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DƐN NE KRISTO NSƐM? 
 

"Nkwa no daa adi, na Yesu asomafo no ahu, na wɔadi adanse, na wɔaka daa nkwa a na ɛwɔ Agya 

no nkyɛn na wɔdaa no adi kyerɛɛ yɛn no ho asɛm akyerɛ mo". 

"Ne mu na nkwa wɔ, na nkwa yɛ nnipa hann." 

Ɛyɛ abakɔsɛm mu nokwasɛm sɛ ɔbarima bi, Yesu a ofi Nasaret, traa ase bɛyɛ mfe 2,000 a atwam 

ni. Yenim faako a wɔwoo No, ebinom din wɔ n’abusua mu, sɛnea Owui, na, yiw, sɛ nkwa wɔ ne 

mu na Ɔno ankasa yɛ NSƐM. Na ne mmaeɛ no yɛ nkwa ho ɔyɛkyerɛ na saa nkwa yi yɛ daa. Wɔ 

Kristo akyi no, “NSƐM” gyaee sɛ ɛbɛyɛ nyansapɛ ho nsusuwii a enni adwene ara kwa. NSƐM da ne 

ho adi sɛ duadwumfo ba, a ɔnantew, ɔkasa, odi, da, osu, na ɔdɔ na ne wusɔre a wonya fii awufo 

mu no daa no adi sɛ ɔyɛ nea Ɔkyerɛ sɛ ɔyɛ. Ɔkaa ne ho asɛm sɛ: "Mene kwan, nokware, ne Nkwa. 

Obiara mma Agya no nkyɛn gye sɛ ɛnam Me so." 

Kristo yɛ nkwa na nkwa yɛ Kristo. Sɛ wowɔ daa nkwa a, ɛyɛ sɛ wowɔ Kristo nti. Sɛ wo nni Kristo a, 

wo nni nkwa. Nkwa ankasa, daa nkwa, a ɛyɛ Kristo nkwa no, sen asetra ara kwa koraa. Pii wɔ hɔ 

a wonnyaa “nkwa” da.   

Wɔ Mateo 5 nkyekyem 3 kosi 12 no, yɛyɛ mfonini fɛfɛ bi a ɛkyerɛ sɛnea ɛsɛ sɛ Kristoni yɛ. "Nhyira" 
biara kyerɛ su bi na wɔ emu biara mu no, yenim sɛ nhwɛso a eye sen biara ne Yesu ankasa. Sɛ 
yɛpɛ sɛ yɛyɛ sɛ Yesu a ɛsɛ sɛ yɛsuasua saa nhwɛsoɔ yi wɔ yɛn abrabɔ mu. 
 

TI 1. NKYEKYƐMU. 

YESU: ƆBƆBƆFO (Mateo 5 nkyekyem 3). 

AHWEHWƐDEƐ: ƐYƐ DƐN? 
Kristo asetra mu su a ɛda nsow ne n’ahobrɛase a ɛyɛ nwonwa no. Dɛn nti na obi befi soro saa 

bɛba fam saa abɛgye yɛn afi ɔsɛe pɔtee a yɛwɔ mu ara kwa? Dɛn nti na na Ɔkronkronni no bɛkotow 

ahohoro nea ɔde mae, nea ɔpow, ne ohufo no nan? 

Nea ɛne ahobrɛase bɔ abira ne pɛsɛmenkominya anaa ahantan. Eyi ne adwene a Satan nya so 

nkɛntɛnso na odi so no su titiriw. Nea wɔtaa kyerɛkyerɛ sɛ su pa wɔ yɛn Amerikafo amammerɛ 

mu no, wɔde kyerɛ sɛ bɔne wɔ Bible mu. Yɛkenkan wɔ Mmebusɛm 6 nkyekyem 16, ne 17 sɛ 

"ahantan hwɛ yɛ akyide ma AWURADE." Onyankopɔn hyɛ bɔ sɛ "ɔbɛsɛe ahantanfo fie," 

(Mmebusɛm 15 nkyekyem 25). “Ahantan ani, ahantan koma ... yɛ bɔne.” (Mmebusɛm 21 

nkyekyem 4). "Onyankopɔn ko tia ahantanfo, na mmom ɔdom ahobrɛasefo." (Yakobo 4 

nkyekyem 6). Sɛ ́wobɛhoahoa wo ho no kyerɛ sɛ, “wobebu wo ho sɛ wokorɔn sen afoforo”. Ɛyɛ 

ɔkwan a ɛnteɛ a wobɛfa so de obu ama afoforo. Sɛ yɛbɛkyerɛ ahobrɛase ho anisɔ ankasa a, 

yebetumi de nsonsonoe atoto ne su a ɛne ne ho bɔ abira a ɛne ahantan no ho: 



• Pride ka sɛ: “Nka biribiara nkyerɛ me, minim ne nyinaa dedaw.” Ahobrɛase ka sɛ: “Meda mo 
ase wɔ mo afotu ne mmoa ho.” 

• Pride se: "Mehia, mepɛ, mefata." Ahobrɛase ka sɛ: "Ohia, wɔpɛ, wofata." 

• Pride ka sɛ: “Onyankopɔn, meyɛ papa sen me yɔnko nipa koraa.” Ahobrɛase ka sɛ: “Awurade 
hu me mmɔbɔ, ɔdebɔneyɛfo.” 

• Ahantan kasa tia afoforo de bubu wɔn. Ahobrɛase kamfo afoforo sɛnea ɛbɛyɛ a ɛbɛhyɛ wɔn 
den. 

• Ahantan ma ne ho so nanso Onyankopɔn ko tia no. Ahobrɛase brɛ ne ho ase wɔ Onyankopɔn 
anim na Onyankopɔn ma no so. 

• Pride ka sɛ: “Metumi ayɛ biribiara.” Ahobrɛase ka sɛ: “Metumi ayɛ ade nyinaa denam Kristo 
a ɔhyɛ me den no so.” 

• Pride ka sɛ: “Mepɛ sɛ wɔsom me.” Ahobrɛase kae sɛ: “Mamma sɛ wɔsom me na mmom sɛ 
merebɛsom na mede me kra ayɛ agyede ama nnipa bebree.” 

• Pride se: "Hwɛ nea meyɛe." Ahobrɛase ka sɛ: "Hwɛ nea Onyankopɔn ayɛ wɔ me mu!" 

• Pride gyinaa mmɔnten so teɛɛm sɛ: “Bɔ no asɛnnua mu! Ɔbɛyɛɛ obi a nkurɔfo ani gye ne ho 
sen yɛn”. Ahobrɛaseɛ a ɔsɛn asɛnnua no so hwɛɛ soro bɔɔ mpaeɛ sɛ: “Agya, fa kyɛ wɔn, ɛfiri 
sɛ wɔnnim deɛ wɔreyɛ.” 

• Ahantan hwehwɛ anuonyam nanso ennya. Ahobrɛase nya anuonyam ne nidi fi afoforo hɔ a 
wɔnhwehwɛ. 
 

Nsonsonoe a ɛda ahantan ne ahobrɛase ntam ne nsonsonoe a ɛda hann ne sum ntam. Bere a 

"Han" no baa wiase no, wɔdaa ahobrɛase nhwɛso a edi mũ no adi kyerɛɛ yɛn. 

YESU NE YƐN AHOBƐSE HO NHYƐSO. 

Wɔ Yesu Kristo abrabɔ mu no, yebetumi ahu nea ahobrɛasefo kyerɛ ho ɔyɛkyerɛ a ɛte ase. Wɔ 

abusuabɔ a ɔne Onyankopɔn ne nnipa nso wɔ mu no, ɔdaa ne ho adi bere nyinaa sɛ ɔyɛ akoa a 

ɔbrɛ ne ho ase, onni atoro, onni ahantan, onni pɛsɛmenkominya, na onni adwemmɔne. 

Wɔ Yesu mu no, yehu ɔbarima bi a ɔde ne ho maa wɔn a wɔhyɛɛ wɔn so wɔ ne mfe mu. Ɔne 

adwumayɛfo ne apofofo bɔe. Ɔnom kuruwa koro no ara a ɔbea a ofi abusuakuw a adi afra a 

nyamesomfo bu no animtiaa na wɔpoo no kɛse no. Yesu daa n’ahobrɛase honhom adi bere a 

ɔhyɛn kurow biara mu no, ɔde ne nsa kaa akwatafo nipadua a ɛho ntew ne asotifo amumu 

tɛkrɛma. Ɔhwɛɛ wɔn a adaemone ahyɛ wɔn a na afoforo suro paa sɛ wɔbɛbɛn wɔn no. Ogyee nsa 

a wɔto frɛɛ no sɛ onnidi wɔ nnebɔneyɛfo ne towgyefo ne Farisifo ne nyaatwomfo afie mu no 

toom. 

Yesu ankwati onipa kuw biara. Mmea a wɔwɔ din bɔne baa ne nkyɛn a na wonim sɛ wobenya 
ntease, bɔne fafiri, ne ahyɛde nso sɛ wɔnkɔ na wɔnnyɛ bɔne bio. Ná Yesu ho adwo wɔn wɔ adefo 
ne tumidifo ne adesrɛfo ne anifuraefo a wɔtete akwan a mfutuma wom a ɛkɔ kurow biara mu no 
anim. Yesu gyee bere fii ne nhyehyɛe a na adagyew nnim no mu kasa kyerɛɛ afoforo, buaa 
nsɛmmisa, trɛw mmɔborohunu mu, na ɔkyerɛɛ ɔkwan pa a wɔfa so tra ase. Ɔkɔsraa nnipa afie ne 
nyamesom akannifo afoforo som, kɔɔ ayeforohyia ase, na ɔne ne nnamfo kɔyi mpataa, na ohyiraa 
mmofra nkumaa. Wanni nkogu da sɛ obegyina na wagye ɔfrɛ a wɔde hwehwɛ mmoa no so. Ɛwom 



mpo sɛ na ɔwɔ hokwan nyinaa sɛ wɔma no so na ɔhyɛ ne ho anuonyam (ne nyinaa akyi no, na 
onim sɛ ɔyɛ Onyankopɔn Ba a ɔwoo no koro) de, nanso Yesu sii so dua bere nyinaa sɛ ɛyɛ n’Agya 
na ɔyɛ biribiara. Wɔ Yesu mu no, yebetumi ahu su horow a ɛfa obi a ɔyɛ ohiani wɔ honhom mu 
ho nyinaa: ahobrɛase, ahobrɛase, ɔsom, gyidi, ne ɔdɔ. 
 
N’AWO. Ɛnyɛ nea ɛbae ara kwa na wɔwoo Yesu wɔ mmoa dan mu na wɔde no too mmoa 

adididaka mu. "Ɛwom sɛ na ɔyɛ ɔdefoɔ deɛ, nanso mo nti ɔbɛyɛɛ ohiani, sɛdeɛ ɛbɛyɛ a mo nam 

Ne hia so bɛyɛ ɔdefoɔ." Wɔanwo no wɔ ayaresabea a wɔahotew mu na wɔde no too sirikyi ntama 

so wɔ mpa a wɔde asonse ayɛ mu. Nanso, nokwarem no, anka ɛno mpo bɛyɛ anammɔn kɛse a 

obetu afi anuonyam, nidi, ne tumi a ɔde guu hɔ sɛnea ɛbɛyɛ a ɔbɛba wiase no mu. So woate 

adwumakuw kɛse bi a aman pii wom wura ne ne kwankyerɛfo panyin a ogyaw n’ahonyade, ahotɔ, 

ne n’anuonyam nyinaa sɛnea ɛbɛyɛ a ɔbɛtra ɔmanfo a wɔpow wɔn mu kɛkɛ esiane sɛ na ɔwɔ 

ayamhyehye ma wɔn na na ɔpɛ sɛ ɔboa wɔn nti no ho asɛm pɛn? Sɛ wubetumi asusuw saa asɛm 

no ho a, ɛnde fa mmɔho 1000 na ɛkame ayɛ sɛ wubefi ase ate Yesu dɔ ne ne ahobrɛase ase kɛkɛ.   

 

NE HO TO NE ƆSORO AGYA NO SO KƐSE.   

Ɛte sɛ nea yɛn nyinaa bɔ mmɔden sɛ yɛde yɛn ho, yɛyɛ yɛn ankasa de. Yebetumi aka sɛ, "Metumi 

ahwɛ me ho" anaa "Meyɛ onipa a meyɛ me ho" a yɛde ahantan dose pa. Nanso yɛrehu sɛnea 

ahobrɛase rema Onyankopɔn kwan ma wayɛ biribiara, de yɛn ho ama No ne N’apɛde. Wɔ Yesu 

mu no, yehu saa ahotoso a edi mũ, a wofi wɔn pɛ mu yɛ yi. Tie ne nsɛm a ɛwɔ Yohane asɛmpa no 

mu: 

"Ɔba no ntumi mfi ne ho nyɛ hwee, gye nea ohu sɛ Agya no yɛ." 

"Me ntumi mfi Me ho nyɛ hwee." 

"Efisɛ mafi soro asian sɛ merebɛyɛ M'ankasa me pɛ, na mmom nea ɔsomaa Me no pɛ." 

"Me nkyerɛkyerɛ nyɛ Me dea, na mmom Nea ɔsomaa Me no dea." 

"Me nnyɛ hwee mfi Me ho; na mmom sɛnea M'Agya kyerɛkyerɛɛ Me no, meka eyinom." 

"Menhwehwɛ M'ankasa anuonyam; Obi wɔ hɔ a ɔhwehwɛ na obu atɛn." 

"Nsɛm a meka kyerɛ mo no, ɛnyɛ M'ankasa tumi so na meka, na mmom Agya a ɔte Me mu no na 

ɔyɛ nnwuma no." 

"Asɛm a mote no nyɛ Me dea na mmom Agya a ɔsomaa Me no dea." 

Yesu na ɔde anuonyam no nyinaa maa Agya no. Ɔbɛyɛɛ hwee sɛnea ɛbɛyɛ a Onyankopɔn betumi 

ayɛ biribiara. Ɔbrɛɛ ne ho ase koraa maa Agya no nsɛm, ne nnwuma, ne ne pɛ. Saa na Onyankopɔn 

tumi nyaa, wɔ Yesu abrabɔ mu, adesamma abusua no agyede. 



Kristo asetena yɛ asetena a wɔpow wɔn ho na wɔde wɔn ho to Onyankopɔn so koraa. Nanso, wɔ 

n’ahobrɛaseɛ nyinaa mu no, wanhwere hwee, ɛfiri sɛ Agya no “ama no so kɛseɛ na wama no din 

a ɛkyɛn din nyinaa, sɛ Yesu din mu no, nkotodwe nyinaa nkotodwe, wɔn a wɔwɔ soro, ne wɔn a 

wɔwɔ asase so, ne wɔn a wɔwɔ asase ase, na tɛkrɛma biara bɛka sɛ Yesu Kristo yɛ Awurade, de 

ahyɛ Agya Nyankopɔn anuonyam”. 

NE SOM A ƆDE MA AFOFORO. Obi a ɔbrɛ ne ho ase wɔ Onyankopɔn anim no tumi brɛ ne ho ase 

nnipa anim. Ná ɔyɛ obiara somfo. So wubetumi de n’adwene ato wo nyinaa mu, a ɔfa mpopaho 

ne nsukorabea, a obu nkotodwe wɔ nnipa a wɔnfata anim hohoro wɔn nan a ɛho agu fĩ, a adamfo 

a ɛrenkyɛ obeyi no ama ne osuani a obesi so dua mprɛnsa saa anadwo no ara sɛ onnim no no ka 

ho? Ɔhohoroo anuanom a na wɔreyɛ basabasa nkyɛe sɛ wɔn mu hena na ɔbɛyɛ kɛse wɔ ahenni 

no mu no nan. Nhwɛso a ɛyɛ nwonwa bɛn ara na ɔde maa yɛn! Sɛ yesusuw da bi sɛ yɛkorɔn na 

yɛwɔ tumi dodo sɛ yɛbɛkotow wɔ wiase yi efĩ anim aboa ma wɔayi wɔn hua afi hɔ a, ɛnde na 

yennya nyɛɛ sɛ Onyankopɔn Ba no!   

 

N’asetra kwan.Yesu bɔɔ bra a ɛnyɛ den. Ná ɔnte ahemfie. Ɔbuu obi a na ɔpɛ sɛ odi n’akyi mpo 

abam sɛ, “Akraman wɔ ntokuru na wim nnomaa wɔ berebuw, nanso Onipa Ba no nni baabi a ɔde 

ne ti bɛto”. Ne mmerɛwyɛ ne n’ahobrɛase no bɛyɛ nwonwa kɛse mpo bere a yɛkae sɛ Ɔno na ɔbɔɔ 

amansan no. Wɔ hokwan nyinaa mu no, na biribiara yɛ ne dea, nanso bere a Yesu hyɛn Yerusalem 

sɛ wɔrekɔhyɛ no abotiri sɛ Yudafo hene ne Mesia a obetumi agye nnipa no nyinaa nkwa no, ɔpaw 

sɛ ɔbɛtra afurum so aba! 

Nsonsonoe bɛn ara na ɛda Yesu ne "abakɔsɛm mu nnipa akɛse" afoforo no gyinapɛn ahorow 

ntam! Wɔka sɛ Alexander Ɔkɛseɛ no hyɛn India wɔ asono 200 a wɔayɛ wɔn mfonini, asraafo 200 

a wɔtete apɔnkɔ tuntum so, ne gyata 200 a wɔatwa ne ho ahyia bere a ɔte sika kɔkɔɔ ahengua bi 

so wɔ asonse teaseɛnam bi atifi rebɔ dawuru sɛ "Me ne amansan Awurade. Midii wiase so 

nkonim. Afei medi nsoromma so nkonim". Alexander wui bere a na wadi mfe 33 na ɛnnɛ onni 

hwee. Nanso ɔhene Yesu a ɔbrɛ ne ho ase no da so ara yɛ ahene mu Hene ne awuranom mu 

Awurade. Ahobrɛase kwan a saa akoa a ɔnyɛ ne ho sɛ ɔbɛyɛ yi soaa no kɔɔ daa anuonyam mu. 

Sɛ obi bɛbrɛ ne ho ase a, ɛte dɛn? Mmuae no wɔ sɛnea wo ne nkurɔfo di no mu. Bere a yebu yɛn 

ho sɛ yɛnyɛ hwee wɔ Onyankopɔn ho nkutoo na yebetumi abu yɛn sɛ yɛkorɔn sen wɔn a wonni 

nimdeɛ, talente, nyansa ne kronkronyɛ kakraa bi no. Fa Kristo honhom a ɛnhwehwɛ n’ankasa 

anuonyam no tom. Sɛ eyi nyɛ wo honhom a, ɛnde yɛ apɔw-mu-teɛteɛ a edidi so yi na ama woanyin 

wɔ ahobrɛase mu. 

 
TI 2. NKYERƐKYERƐMU. 

YESU: ƆYƐ ayamhyehyefo (Mateo 5 nkyekyem 4). 

ayamhyehye: DƐN NE? 



Nnipa binom ka sɛ na Yesu yɛ ɔman anidanfo. Wɔka sɛ na ɔyɛ katee. Wɔn asɛm yɛ nokware! Ɛyɛ 

nokware sɛ wammɔ mmɔden sɛ obetu ɔman biara nniso agu. Wamfa ne ho anhyɛ amammuisɛm 

mu; wanhyɛ adwumayɛfo nkuran sɛ wɔnkɔyɛ adwumaden; wamfa akode ankɔko atia atumfoɔ no 

da. Nea ɛne no bɔ abira no, Yesu kyerɛkyerɛɛ n'akyidifo bere nyinaa sɛ wɔmfa wɔn ho nhyɛ "tumi 

a ɛwɔ hɔ" ase. Nanso, na nea ɔkyerɛkyerɛe ne kankabi a ofii ase no yɛ soronko wɔ nea na ɛwɔ hɔ 

dedaw no ho araa ma ne bere so ɔmanfo pow no na wɔbɔɔ no asɛndua mu. 

Bere a Yesu kaa ne "bepɔw so asɛnka" no, na ɔsom titiriw ne Yudasom na na asraafo-amammui 

tumi no wɔ Roma Ahemman no nsam. Hwɛ sɛnea na Yesu asɛm no ne akuw abien yi akannifo 

adwene bɔ abira:   

Ná Yudafo nyamesom akannifo no mu dodow no ara yɛ Farisifo, kuw bi a wonim wɔn sɛ wɔyɛ 

ahantan ne wɔn ho treneefo. Wokae mpaebɔ a Farisini no bɔe wɔ asɔrefie hɔ no? "Awurade, 

meda wo ase sɛ mente sɛ towgyeni ɔdebɔneyɛfo yi a ɔwɔ me nkyɛn ha yi." Ná Roma asraafo no 

hoahoaa wɔn ho sɛ wɔde ahoɔden adi wiase no so nkonim. Enti duadwumfo bi ba ha na ɔreka 

sɛ, "Nhyira ne ahobrɛasefo." Ɛno yɛ nea ɛyɛ katee koraa, ɛnte saa? 

Na Farisifo no ne "wɔn a wɔatew wɔn ho." Wobuu wɔn ho sɛ wɔkorɔn sen afoforo araa ma 

wɔrenka "ɔdebɔneyɛfo" mpo. Nanso, Yesu "nnebɔneyɛfo adamfo" bae kaa sɛ: "Nhyira ne wɔn a 

wosu"; kyerɛ sɛ, wɔn a ayamhyehye ahyɛ wɔn ma, koma a ɛte nka, wɔn a wɔanu wɔn ho, wɔn a 

afoforo awerɛhow ka wɔn koma. 

Roma Ahemman no de mmara a ɛne sɛ "tumi yɛ nea ɛteɛ" na ɛtraa ase na ɛnne a ɛkasae kɛse ne 

nkrante. Yɛn Yesu kyerɛkyerɛe sɛ: “Nhyira ne wɔn a wodwo.” 

Farisifo no wiaa akunafo afie na wɔyɛɛ wɔn ho sɛ wɔbɔɔ mpae atenten nanso Yesu kae sɛ: “Nhyira 

ne wɔn a trenee ho kɔm ne sukɔm de wɔn.” 

Farisifo no de torobɛnto bɔɔ amanneɛ sɛ wɔrebɛma ɔsrɛsrɛfo bi sika. Wɔbɔɔ mpae wɔ ɔmanfo 

kurow no abɔnten so ne mmɔnten so sɛnea ɛbɛyɛ a mmarima behu wɔn. Nanso Yesu duu hɔ kaa 

sɛ, “Nhyira ne wɔn a wɔn koma mu tew, wɔn a wɔwɔ koma pa.”   

Roma Ahemman no traa ase maa akodi, nkonimdi, ne ɔsɛe. Yesu kyerɛkyerɛɛ sɛ, "Nhyira ne 

asomdwoeyɛfoɔ." 

So wubetumi asusuw sɛnea nnipa a wɔtee Yesu kyerɛkyerɛ no yɛɛ wɔn ade ho? Ɛbɛyɛ te sɛ 

ɔbarima a ɔkaa Yesu akwankyerɛ a ɛfa "dannan n'afono foforo" ho asɛm no: Ɔbarima yi kae sɛ, 

"Ɛno renyɛ yiye bio. Sɛ woyɛ saa a wobɛhwere bere biara." Ebinom susuw sɛ Yesu asɛm no yɛ fɛ 

nanso mfaso nni so. Nanso, kae sɛ ɛnyɛ sɛ Yesu kyerɛkyerɛ nko, na mmom ɔde nea ɔkyerɛkyerɛe 

no bɔɔ ne bra. Farisifo ne Roma Ahemman no ayera afi wiase nanso Yesu da so te ase. Ɔntra ne 

nkyerɛkyerɛ ne n’akyidifo mu nko na mmom ɔsɔre fii awufo mu na ahenni a ɔbaa sɛ ɔde besi hɔ 

no sii hɔ ampa na ɔpepem pii ahyɛne mu na wɔda so ara rehyɛn mu.   

Yesu kae sɛ wɔn a wosu no, wohyira wɔn efisɛ wɔbɛkyekye wɔn werɛ. Saa adwene yi ne nnɛyi 

adwene a ɛkyerɛkyerɛ yɛn sɛ mmarima ankasa nsu no bɔ abira. Yɛte sɛ yɛn manfo no reka akyerɛ 



mmabun sɛ: "Nhwɛ w'akyi, nnya anigye wɔ asetra mu, gye w'ani, wokyinkyin pɛnkoro pɛ, yɛ 

biribiara a wopɛ sɛ woyɛ, sɛ wobɛdi awerɛhow anaasɛ wobɛte nka sɛ woanu wo ho a, ɛyɛ 

nkwaseasɛm." Nanso Yesu da so ara bɔ dawuru sɛ wɔn a wosu no wɔ nhyira. 

Wɔ n’ankasa mu no, su pa biara nni osu mu. Ɛnyɛ adwemmɔne, ne ho mmɔbɔ, ahantan a 

wɔapirapira, anuonyam a enni abasamtu, ɛyaw, anaa amanehunu na Yesu rehyɛ ho nkuran. Ɛnyɛ 

sɛ Yesu reka sɛ, "Nhyira ne abofra a wasɛe a osu bere a onnya nea ɔpɛ no." Ɛnyɛ sɛ ɔreka sɛ: 

Nhyira ne ɔsɛmmɔnedifo a odi awerɛhow sɛ ɔbɛkɔ afiase." Ɛnyɛ saa koraa. Onipa a ɔwɔ 

ayamhyehye, a onu ne ho na ɔte nka no, ne nea ɔwɔ koma a afoforo amanehunu anaa n'ankasa 

bɔne ka no. Wɔbɛhyira onipa yi efisɛ Onyankopɔn bɛkyekye ne werɛ wɔ n'awerɛhow mu. 

Rose wɔ hua a ɛyɛ dɛ nanso bubu rose nhwiren bi na hwɛ nea ɛbɛba. Wubehu sɛ nhwiren biara 

wɔ nnuhuam a na wɔahyɛ sɛ ebewu wɔ nhwiren no mu akorae. Saa na ɛte wɔ onipa koma a 

wɔatoto mu, onni nkate, ɛnsɛe da, ɔte ase ma ne ho nkutoo. Ɛrenhu ademude a ahintaw wɔ mu 

no da. Bere a koma no abubu, atete nka, anu ne ho, na ɔwɔ ayamhyehye nkutoo na wogyae saa 

ademude no. Ɛyɛ nokware: nhyira ne wɔn a wosu. 

YESU NE YƐN ayamhyehye NHYƐSO: 

Sɛ wokenkan Nsɛmpa no a, w’ani begye ayamhyehye a Yesu daa no adi no ho. Na tebea a emu yɛ 

den a wɔn a wodi awerɛhow wom no ka no bere nyinaa. Ɔkwatani bi baa ne nkyɛn teɛɛm sɛ, "Sɛ 

wopɛ a, wobɛtumi ate me ho". Afei deɛ na akwatafoɔ ani nnye wɔn ho koraa. Wɔbaraa wɔn sɛ 

wɔnntra mpɔtam hɔ. Nanso na biribi wɔ Yesu ho a ɛma wohui sɛ wobetumi akɔ ne nkyɛn. Yesu 

twee wɔn baa ne ho sɛnea ɛbɛyɛ a ɛnyɛ ne suban nti, bere a ɔtee ɔkwatani no adesrɛ no, "ɛhaw 

no kɛse", ɔteɛɛ ne nsa, de ne nsa kaa no, na ɔkae sɛ: 'Hwɛ!' Na wanni nkogu da sɛ ɔbɛteɛ ne nsa 

aka wɔn, na ogyaw wɔn ho tew koraa. Saa ara na na Yesu te. 

Wɔ Nain kurow mu no, ohuu okunafo bi bere a wɔresie ne ba koro pɛ no. Bere a ohuu n’awerɛhow 

no, ohuu no mmɔbɔ na ɔkae sɛ, “Nsu.” Afei ɔkɔɔ so maa ne ba no san baa nkwa mu. 

Bere a Yesu fii Yeriko no, bere bi akyi no, ohuu anifuraefo baanu, "wɔde wɔn nsa kaa wɔn ani na 

ntɛm ara na wohuu ade". 

Bible nka sɛ Yesu sui bere a ɔtee sɛ n’adamfo Lasaro awu no. Nanso bere a oduu ɔboda no ho no, 

ohui sɛ Maria ne afoforo resu no, "Osi apini honhom mu na ɛhaw no" na osui. Afoforo awerɛhow 

kaa ne koma a na ɛte nka no. Sɛ ́ɛyɛ awerɛhowfo, anifuraefo, mmubuafo, akwatafo, nguaman, 

anaa nnebɔneyɛfo a wɔnyɛ nnebɔneyɛfo ara kwa no, Yesu tee wɔn yaw no nka na ɔyɛɛ nea 

obetumi biara de boaa.   

AWURADE a ɔbɛyɛɛ honam, ɔbɔɔ amansan no na ɔde biribiara sisiiɛ, ɔno da so ara kura ne nyinaa 

mu denden wɔ tumi nyinaa mu; ɔsoro nanso ɔwɔ ayamhyehye na ɔte yɛn yaw ne awerɛhow nka 

- eyi ne yɛn Yesu!!! Fa w’akoma ani hwɛ wo Bɔfo, yaw ne su, na wobɛhunu Kristo asetena kakra 

bio. Worenka bio da sɛ, "mmarima ankasa nsu". 



Nanso, Yesu ayamhyehye a ɛsen biara no nyɛ nipadua a ɛyare na mmom akra a wɔyare. Yɛkenkan 

wɔ Mateo 9:35-36 sɛnea Yesu tee mmɔbɔ maa nnipadɔm a na wɔte sɛ nguan a wonni 

oguanhwɛfo, nnipa a wɔayera, a wɔkyinkyin a wonni atirimpɔw biara, a wonnim nea 

wɔrehwehwɛ, anaa baabi a wɔde wɔn ani kyerɛ no. Obi betumi aka sɛ, "Ɛno ne wɔn haw. Obiara 

paw n'ankasa nkrabea." Nanso na Yesu rento ne koma mu wɔ wɔn tebea no ho. Wɔn honhom 

fam tebea no kaa ne koma.Ɛno nti na ɔbaa hɔ no. 

Yesu reba ne kuro a ɔdɔ no Yerusalem mu no nso sui. Ɔhwɛɛ saa kurow no daakye mu na esum. 

Yudafoɔ no poo Yesu na wɔpowee sɛ wɔbɛsakyera wɔ wɔn bɔne ho na ɛno nti wɔbɛhunu asotweɛ 

a ɛyɛ hu. Ná atamfo dɔm bɛtow ahyɛ kurow no so asɛe. Ná wobekum wɔn a wɔte hɔ no nyinaa 

anaasɛ wɔbɛtɔn wɔn sɛ nkoa ama aman foforo. Na anuonyam asɔrefie a ɛyɛ wɔn hokwan ne 

Onyankopɔn a ɔwɔ wɔn mu ho sɛnkyerɛnne no agu, na wɔrennyaw ɔbo biako mpo nhyɛ foforo 

so. Ɛno nyinaa sii ampa wɔ mfe 40 akyi. Ná Yesu dɔ wɔn na osui bere a na ɔredwen atuatewfo ne 

asoɔdenfo nkrabea ho. 

Ɛyɛ nea ɛho hia sɛ saa adeyɛ yi sii dapɛn biako ansa na n’ankasa wu a ɛyɛ yaw. Wɔ n’ankasa 

atirimɔden wu anwummere no, Yesu ansu amma ne ho na mmom osui wɔ Yerusalem ho, efisɛ na 

onim sɛ wɔapow wɔn nkwagye ho anidaso koro pɛ bere a wɔpoo no no. Ná ne nusu nyɛ n’ankasa 

amanehunu a na ɛreba no nti, na mmom na wɔn a ɔdɔ wɔn no amanehunu nti. Yesu nyaa 

mmɔbɔmmɔbɔfo mmɔbɔ. Yesu wɔ ayamhyehye ma wo nnɛ, sɛ ́ ɛyɛ wo ankonamyɛ, ɛyaw, 

awerɛhow, anaa wo bɔne tebea no. Obetumi agye wo nkwa. Ɔpɛ sɛ ogye wo nkwa. Owui sɛ 

ɔrebɛgye wo nkwa. 

"Yesu Kristo yɛ ade koro, nnɛra, nnɛ, ne daa." Ɔnsesa na saa ara nso na ɔrensesa da. Ɛnam 

ayamhyehyeɛ a na ɔwɔ ma saa nkurɔfoɔ no nti, ɛnnɛ "ɔbɛnya yɛn mmerɛwyɛ ho tema ... wɔ 

nnoɔma nyinaa mu sɛ wɔsɔ yɛn hwɛ, nanso bɔne nni yɛn mu" (Hebrifoɔ 4:15). Yesu su ma wo wɔ 

w’amanehunu mu na ɔpɛ sɛ wote nka ma afoforo wɔ wɔn awerɛhow mu nso. Yesu yɛ yɛn nhwɛso 

a edi mũ a ɛkyerɛ sɛ ɔyɛ obi a ɔwɔ ayamhyehye na ɔte nka.  

 

TI 3. NKYERƐKYERƐMU. 

YESU: ADWUMAFO (Mateo 5nkyekyem5). 

 

MEEKNESS: DƐN NA ƐYƐ? 

Mpɛn pii no yɛte sɛ ɛsɛ sɛ Kristofo yɛ soronko wɔ nnipa a wɔwɔ wiase no ho. Eyi yɛ nokware. 

Nsonsonoe a Kristo yɛ wɔ yɛn abrabɔ mu no, ɛsɛ sɛ yɛhyɛ no nsow yie. Nanso, ɛnyɛ sɛ ɛsɛ sɛ onipa 

a ɔwɔ Kristo mu no de atade ne krataa nantew anaasɛ ɛsɛ sɛ Kristoni bea no de ntade a wɔayɛ wɔ 

fie nkutoo na edi dwuma anaasɛ ɔhyɛ ne ti nhwi wɔ ɔkwan pɔtee bi so. Saa nneɛma yi yɛ abɔnten 

so; kyerɛ sɛ, nea ɛwɔ soro (wɔ soro). Yesu kae sɛ nsonsonoe a ɛda n’akyidifo ne wiase nipa ntam 

no wɔ ne mu nipasu, ne suban mu. Nea ɛsɛ sɛ wiase no hu bere a wɔhwɛ Kristoni asetra no ne 



ahobrɛase, ayamhyehye, odwo, trenee, mmɔborohunu, ahotew, asomdwoe, ne nokwaredi ho 

nkyerɛkyerɛmu a ɛwɔ komam, honhom mu no pɛpɛɛpɛ. Sɛ yɛhyɛ aseɛ da saa su ahodoɔ yi adi a, 

wiase no bɛhunu no pefee, wɔbɛhyɛ Awurade animuonyam na nnipa pii bɛtwe wɔn akɔ Ɔkwan 

no so. 

Su horow a wɔnhwehwɛ no kɛse no mu biako ne odwo. Obi kae bere bi sɛ, "Sɛ wɔde Onyankopɔn 

su nyinaa ma wɔ aguadidan mu a, nea etwa to a wɔbɛtɔn no bɛyɛ odwo." Nnipa kakraa bi na wɔte 

nea ɛyɛ ase na kakraa bi na wɔda so ara bu saa su a ɛda Awurade Yesu su kɛse no sɛ ɛsom bo. 

"Nhyira ne ahobrɛasefoɔ ɛfiri sɛ wɔn na wɔbɛnya asase no adie", Yesu kaa sɛ, Sɛ obi yɛ odwo kyerɛ 

sɛn? Sɛnea yɛn nsɛm asekyerɛ nhoma kyerɛ no, sɛ wobɛyɛ odwo a ɛkyerɛ sɛ "worekyerɛ boasetɔ 

ne ahobrɛase, odwo ... mmerɛw sɛ wɔde bɛhyɛ wo so, wobrɛ wo ho ase". Nea odwo no ntow fits 

anaasɛ ontu mfi nsa no so wɔ nhyɛso ase. Nsɛmfua a ɛne ne ho di nsɛ pa ne "odwo". Onipa a ɔbrɛ 

ne ho ase wɔ ne ho so. 

Sɛ ́wobɛyɛ odwo no nkyerɛ sɛ wobɛyɛ mmerɛw. Ɔpɔnkɔ, ansa na wɔahyɛ no den no, ne ho yɛ den 

nanso, wuram a ɔyɛ no ho nni mfaso mma onipa. Bere a wɔahyɛ no ma akyi no, ɛnhwere 

n’ahoɔden. Ɛbɛyɛ nea wɔahyɛ no den, wɔahyɛ so na mfaso wɔ so ara kwa. Nkyerɛase pa ma odwo 

ne "ahoɔden a ɛwɔ tumi ase". 

Roma dii wiase so nkonim nanso Kristofo no dii Roma Ahemman no so nkonim. Nero tow ne ho 

na ɔdan ne ho wɔ ne mpa so wɔ ahemfie hɔ bere a na Kristofo no da asomdwoe mu wɔ wɔn afiase 

adan mu no. Wohuu nkonimdi no wɔ wɔn agyede mu na wɔn akokoduru no fi wɔn gyidi mu. 

Wonyaa boasetɔ wɔ wɔn amanehunu mu. Saa tete Kristofo no nyaa honhom mu ahoɔden, a 

egyina nokware no so, na wɔn ho dwo wɔn wɔ ɔtaa mu, na ɛdaa Kristo su suban adi. Momma 

yɛnhwehwɛ saa su a ɛho hia kɛse wɔ Kristofo asetra mu yi mu: odwo. 

 

YESU NE YƐN ADWUMA HO NHYƐSO. 

Ebia Kristo asetra mu su a wɔnte ase yiye ne ne odwo anaa odwo. Ná ɔnyɛ mmerɛw na mmom 

na ne ho yɛ den. Wokae sɛnea wɔkyeree no, de poma boroo no, de mpire hwee no, teɛteɛɛm guu 

no so, na wodii ne ho fɛw? Nnipakuw no frɛɛ ne wu na wɔde nnadewa bɔɔ no wɔ Romafo 

mmeamudua so. Nnipadɔm no twaa no mpoa sɛ, "Sɛ woyɛ Onyankopɔn Ba a, sian bra!"   

Afei susuw nea anka obetumi ayɛ ho. Ná obetumi de asɛm biako adi ahum no so, anantew nsu 

no so, de paanoo ne mpataa kakraa bi ama nnipa 5,000 aduan, na wanyan awufo mpo. Wɔ 

asɛnnua no so no, anka obetumi afrɛ abɔfo 10,000 ma wɔade ne ho na wɔasɛe saa awo ntoatoaso 

a wonni anisɔ no. Nanso wanyɛ saa. Yesu, "anyɛ bɔne biara, na wɔanhu nnaadaa biara wɔ n'anom 

... bere a wɔbɔɔ no ahohora no, wankasa atia no; bere a ohuu amane no, wanhunahuna no, na 

mmom ɔde ne ho hyɛɛ Nea obu atɛn trenee no nsa". Tie nea ɔkae wɔ saa asɛnnua no so: "Agya, 

fa kyɛ wɔn efisɛ wonnim nea wɔyɛ." Afei ɛno ne odwo, a wɔkyerɛkyerɛ mu yiye sɛ ahoɔden a wodi 

so, kommyɛ wɔ sɔhwɛ mfinimfini, ne ɔkra kommyɛ wɔ tebea horow a emu yɛ den mpo mu. 



Na Mesia no odwo no yɛ nkɔmhyɛ asɛmti wɔ Yesaia 12 nkyekyem 1 kosi 4 anaa Mateo 12 

nkyekyem 15 kosi 21 ka onipa a Yehowa kaa ne ho asɛm yi su ho asɛm sɛ: "Hwɛ! M'akoa a megyina 

no akyi, M'apaw no a me kra ani gye no! Ɔrenteɛteɛm, na ɔremma ne nne so, na ɔremma wɔnte 

ne nne." abɔnten so. Demmire a wɔabubu Ɔrenbubu na flax a ɛrehuruw Ɔrenkum." Yesu annyina 

mmɔnten so teɛteɛɛm, na n’anim ayɛ kusuu esiane abufuw nti, na ɔrebɔ mmɔden sɛ ɔbɛma wɔn 

a wonnye nni no agye wɔn akwan mu mfomso adi. Yesu, sɛnea nkɔmhyɛ yi kyerɛ no, wansɛe 

demmire a abubu anaasɛ wankum kyɛnere a ɛrehyew. 

Susuw nsɛm abien yi ho hwɛ: Saa bere no, na wɔde demmire anaa poma ketewaa bi di dwuma sɛ 

sodifo anaa poma a wɔde nantew. Sɛ wobubuu no a, ɛbɛyɛɛ nea mfaso nni so. Saa demmire a 

abubu yi gyina hɔ ma obi a ɔyɛ mmerɛw na ɔyɛ mmerɛw. Ɔkwan bɛn so na Yesu hwɛɛ nnipa a 

wɔyɛ mmerɛw na wɔyɛ mmerɛw? Wammu wɔn animtiaa. Yesu a na ɔka wɔn a wɔyɛ mmerɛw, 

wobu wɔn animtiaa, anaa wɔn a wɔpam wɔn no mu no daa boasetɔ ne tema adi. Ɔne wɔn yɛɛ 

biako, ɔne wɔn dii wɔ obu mu, na ɔmaa wɔn so kɔɔ wimhyɛn a ɛkorɔn so. Wantow wɔn gui; mmom 

no, ɔde ahwɛyiye kɛse dii wɔn. Ná ɔyɛ odwo.  

Ná wick a ɛrehyew no te sɛ eyi. Sɛ kyɛnere anaa ngo kanea dum a, afiri no fi ase tɔ wusiw na 

wusiw. Ɛno betumi ahyɛ aniwa abufuw enti ade a ɛyɛ mmerɛw sɛ wɔbɛyɛ ne sɛ wobɛtwe wo nsa 

akɔ na woabɔ wick no. Ɛdum ntɛmntɛm. Saa afiri a ɛrehyew no gyina hɔ ma obi a ne bo afuw na 

ne ho nyɛ no dɛ. Ɔkwan bɛn so na Yesu ne saa onipa no dii? Ɔmaa wɔn boasetɔ! Sɛ ́anka obeyi 

wɔn afi hɔ no, ɔhwɛɛ wɔn. Yesu antiatia nnipa a wɔyɛ mmerɛw, wɔn a wɔn ho yɛ abofono, wɔn a 

wɔwɔ ɔhaw, na wɔn ho akokwaw so! 

Yesu anhyɛ mmerɛwyɛ ho nkuran na mmom abodwokyɛre na enti otumi boaa wɔn a wɔyɛ 

mmerɛw ma wɔyɛɛ den. Wamfa nnesoa a emu yɛ duru dodo sɛ wɔbɛsoa ansoa wɔn. Bere nyinaa 

na ɔfrɛ nkurɔfo sɛ wɔnyɛ wɔn ade yiye na wonni suban pa nanso, bere koro no ara mu no, ɔte 

nkwaseasɛm ne wɔn a wɔyɛ mmerɛw no nkwaseasɛm ne wɔn a wonnyinii ase na ogyinaa ano. Ná 

Yesu wɔ wɔn a wɔyɛ mmerɛw no afã. Wannyae odwo ho da. 

Ebia ɛbɛyɛ te sɛ nea ɛyɛ nwonwa sɛ yɛbɛka nanso Yesu annyaw ne odwo bere a ɔpam sikasesafo 

no fii asɔrefie hɔ no. Ná onni ne ho so. Mmom no, na onim nea ɔreyɛ no pɛpɛɛpɛ. Wannyae odwo 

a ɔyɛ wɔ Mateo 23 mu bere a ɔkasa tiaa nyaatwomfo no sɛ: "Awɔ, awɔ mma! Mobɛyɛ dɛn aguan 

hell afobu no?" Saa ara nso na ɔrennyae odwo a ɔbɛda no adi bere a, da bi, "wɔayi no adi fi soro 

ne N'abɔfo a wɔyɛ den no, wɔ ogya a ɛredɛw mu atɔ wɔn a wonnim Onyankopɔn ne wɔn a wonni 

yɛn Awurade Yesu Kristo asɛmpa no so were." Sɛ wobɛyɛ odwo a, ɛnkyerɛ sɛ worenko ntia bɔne, 

worenka ɔbɔnefo no anim, anaa wommɔ mmɔden sɛ wobɛteɛteɛ ntɛnkyea bi. Ɛtɔ mmere bi a, ɛsɛ 

sɛ wɔde ahoɔden di dwuma. Ɛsɛ sɛ yɛyɛ ho biribi, kasa, na yɛsɔre tia, nanso yɛyɛ no ɔkwan pa so 

ara kwa, Yesu kwan so, ɔkwan a yɛhyɛ so. 

 

TI 4. NKYERƐKYERƐMU. 

YESU: NKYEKYƐMUFO (Mateo 5nkyekyem6). 



TRENEE: ƐYƐ DƐN? 

"Nhyira ne wɔn a trenee ho kɔm ne sukɔm de wɔn, efisɛ wɔbɛmene wɔn." Bible mu nokware ne 

sɛ onipa hia pii sen aduan ne anonne na ama watumi atra ase. Ohia honhom mu aduannuru ma 

ne kra. Ɛno nti na Yesu kaa sɛ, "Ɛnyɛ paanoo nko ara so na onipa bɛtena ase, na mmom asɛm 

biara a ɛfiri Onyankopɔn anom so." Ɔsan nso kaa sɛ, "Monnyɛ adwuma mma aduan a ɛyera, na 

mmom aduan a ɛtra hɔ daa kɔ daa nkwa mu, a Onipa Ba no de bɛma mo, efisɛ Agya Nyankopɔn 

de ne nsɔano ato Ne so". 

Onipa nyɛ aboa bi kɛkɛ a ɔwɔ honam fam ahiade ahorow. Yɛyɛ Onyankopɔn abɔde soronko, a 

wɔyɛɛ no wɔ Ne suban ne ne nsɛso mu, a yɛde honhom, nkate, ne honam fam ahiade ne akɔnnɔ 

asiesie yɛn. Yehia abusuabɔ a emu yɛ den ne Onyankopɔn yɛn Bɔfo no na eyi nam Yesu Kristo so 

na ɛba. 

Mateo 5 nkyekyem 6 kae yɛn TV so dwumadi ahorow a ɛfa atubrafo a ɔkɔm de wɔn a woguan fi 

ɔpɛ, ɔmanfo basabasayɛ, anaa amammui mu basabasayɛ bi a wɔde ntade nkutoo gu wɔn akyi no 

ho. Wɔyɛ adwuma anaa wotu kwan wɔ ɔhyew a ɛhyɛ nkurɔfo so mu bere a ɛte sɛ nea wɔn mma 

nkumaa nnompe pue fa wɔn honam ani a ɛyɛ den no mu na mmoawa a wɔsɛe nnɔbae ayɛ wɔn 

yafunu mu ma no. Yɛn mu dodow no ara nni sɛnea ɔkɔm ankasa te nka ho nimdeɛ biara. Hwɛ 

anigye ara a ɛyɛ ma aguanfo yi sɛ wonya aduan ne nsu pii! 

Nkurɔfo rehwehwɛ biribi wɔ asetra mu a ɛbɛma wɔn akɔnnɔ ne wɔn ahiade adi dwuma. Ɔkɔm ne 

sukɔm de wɔn nanso ɛnyɛ abodoo ne nsu nko. Wɔpɛ nneɛma, honam fam nneɛma, abusuabɔ a 

emu yɛ den, ntease a ɛwɔ asetra mu, ne asomdwoe. Wɔpɛ sɛ wɔn ani gye. Nanso, ɔkɔm bi a ɛho 

hia sen saa wɔ hɔ a Onyankopɔn pɛ sɛ yenya na ogyina hɔ bere nyinaa a wasiesie ne ho sɛ ɔbɛma. 

Ɛyɛ trenee ho kɔm ne sukɔm. Sɛ wokae sɛ ɛtɔ da bi a wɔkyerɛ "nhyira" ase sɛ "anigye" a, hyɛ nea 

Yesu anka no nsow. Wanka sɛ wɔn a wɔhwehwɛ anigye no ani begye. Mmom no, ɔkae sɛ wɔn a 

wɔhwehwɛ trenee no ani begye. Wɔn a wɔhwehwɛ Onyankopɔn ne N’apɛde, wɔn a wɔpɛ sɛ 

wosusuw nneɛma ho na wɔyɛ ade yiye no benya anigye. 

Mpɛn pii no, folks a ɔkɔm ne sukɔm de wɔn no bɔ mmɔden sɛ wobedi wɔn akɔnnɔ ho dwuma wɔ 

ɔkwan a ɛnteɛ so. Abofra bi du sukuu a ɔkɔm de no na ɔde ahwiesa hyɛ no ma, nanso sɛ awia 

aduan bere du a, ɔmpɛ sɛ odidi bio. Enti ɛyɛ sɛ nnipa pii a wɔbɔ mmɔden sɛ wɔde honam fam 

nneɛma te sɛ nsa, nnubɔne, nna, anigyede ahorow, ne anigyede ahorow a enni honhom mu bedi 

wɔn akɔnnɔ ho dwuma no hu sɛ wonnya anigye a ɛtra hɔ daa. Yesu kyerɛɛ yɛn ɔkwan a yɛbɛfa so 

anya nokware abotɔyam, abotɔyam, ne abotɔyam wɔ asetra mu. Nhyira ne wɔn a trenee ho kɔm 

ne sukɔm de wɔn. 

YESU NE YƐN TRENEE HO NHYƐSO. 

Mfe apem ansa na wɔrewo no no, wɔhyɛɛ nkɔm faa Yesu ho sɛ: "Wodɔ trenee na wotan 

amumɔyɛ". Wɔhyɛɛ nkɔm nso sɛ:" Ɔde trenee bebu ahiafo atɛn na ɔde pɛyɛ asi gyinae ama asase 

so odwo; Ɔde n'ano poma ne n'ano home bɛbɔ asase na ɔde n'ano home bɛkum abɔnefo. Trenee 

bɛyɛ n'asen abɔso, na nokwaredi bɛyɛ n'asen abɔso". 



Yesu yɛ yɛn trenee ho nhwɛso a eye sen biara, nanso wunim nea trenee yɛ? Ɛyɛ ade koro no ara 

ne atɛntrenee, wɔ ankorankoro gyinabea nkutoo. Ɛnyɛ sɛ wo ne afoforo bedi wɔ atɛntrenee anaa 

ɔkwan a ɛfata so kɛkɛ, na mmom w’ankasa wobɛyɛ nea ɛteɛ nso. Wɔ n’asetra mu wɔ ha no, Kristo 

ne nnipa dii no yiye, ɔyɛɛ nea ɛteɛ, buu bɔne atɛn, na ɔbɔɔ wɔn a wɔn ho nni asɛm no ho ban. Nea 

ɛka ne trenee ho ne bɔne a wayɛ ho ka. Ɔyɛ ɔtemmufo a ɔteɛ a ɔde ne ho hyɛ papa ne bɔne ntam 

akodi mu. Wɔ saa ntease yi mu no, ɔnyɛ animhwɛ. Ɔpɛ sɛ papa di bɔne so nkonim. Yesu dɔ nea 

ɛteɛ nanso ɔtan nea ɛnteɛ. Ɛsɛ sɛ ɛho hia sɛ yehu sɛ Yesu yɛɛ nea ɛteɛ bere nyinaa na ɔbɛyɛ bere 

nyinaa. 

Yesu Kristo, ɔtreneeni no, yɛɛ nea Onyankopɔn pɛ bere nyinaa. Na ɛsɛ sɛ owifo a ɔwɔ asɛnnua so 

no mpo ka sɛ: "wɔabu yɛn fɔ wɔ ɔkwan a ɛfata so, efisɛ yenya yɛn nneyɛe ho akatua a ɛfata; nanso 

Onipa yi anyɛ bɔne biara". Esiane sɛ na ɔyɛ ɔtreneeni nti, na obetumi aka sɛ: "Satan nni me ho 

asɛm biara". Ná ɔyɛ nea ɛteɛ wɔ Onyankopɔn anim bere nyinaa. Ɔdaa ne trenee adi bere a ɔpam 

sikasesafo no fii asɔrefie hɔ no. Ná ontumi mma nkurɔfo mma n’Agya fie adan akorɔmfo amena.   

Yesu ampow obi da esiane ne mfomso a wadi kan no nti, na saa ara nso na wannyaw nokware no 

amma atetesɛm ahorow a ɛbɛpow mmoa mma ahiafo. Ɔmaa n’ahokafo no ni na ɔkaa nokware 

no kyerɛɛ afoforo. Wɔ asɛm ne nneyɛe biara mu no, Yesu kyerɛɛ yɛn nea trenee kyerɛ ho nhwɛso 

a edi mũ. 

Yesu yɛ yɛn onyin ho nhwɛso. Ɔno ne yɛn ahoɔden ne yɛn aba fibea. Sɛnea ɔyɛe no, ɛsɛ sɛ yɛpɛ 

Onyankopɔn abusua no fekubɔ, yedi Onyankopɔn Asɛm, na yɛkyɛ yɛn agyapade ma afoforo. Ɛsɛ 

sɛ yetie Onyankopɔn mmom sen nnipa. Eyi ne nkwa a Yesu daa no adi kyerɛɛ yɛn no. 

Wohu Kristo trenee nso wɔ ne dwumadi sɛ Ɔtemmufo no mu. "Onyankopɔn de da bi asi hɔ a ɔnam 

Yesu so bebu wiase atɛn trenee". Sɛ Ɔba atemmuo mu a, ɔbɛkyekyɛ nguan no mu afiri mpapo no 

mu. "Ɛsɛ sɛ yɛn nyinaa yi yɛn ho adi Kristo atemmu agua no anim, na obiara anya nea wɔayɛ wɔ 

nipadua no mu, sɛnea wayɛ, sɛ ́ɛyɛ papa anaa bɔne". Dɛn na Ɔtemmufo Trenee no bɛka akyerɛ 

wo saa da no? 

 

 

TI 5. NKYEKYƐMU. 

YESU: MMƆBƆBƆFO (Mateo 5nkyekyem7). 

MMERCY: DƐN NE? 

Yesu de asɛm bi kyerɛkyerɛɛ mmɔborohunu mu sɛ: "Na ɔhene bi wɔ hɔ a osii gyinae sɛ ɔne 
n'asomfo besiesie akontaabu. Ohui sɛ akoa biako de no ka talente 10,000 - ahonyade ketewaa bi. 
Akoa no rentumi ntua nea ɔde ka no da - ɛnyɛ da. Ɛnde, ɔhene no hyɛɛ ne mmarima no sɛ: 
"Montow no ngu afiase hɔ; tɔn n'agyapadeɛ nyinaa, a ne yere ne ne mma ka ho!" Akoa no srɛɛ 
no sɛ, "Me wura, mesrɛ wo, nya me ho abotare. Metua ne nyinaa ka. Me hia bere bi kɛkɛ." Saa 
adesrɛ no kaa ɔhene no koma na - ahodwiriw a ɛyɛ nwonwa - owiee no ɔtwaa ɛka no nyinaa mu. 



Akoa no fii hɔ a na ɔrehuruw na ɔde anigye teɛteɛɛm! Nanso, ankyɛ na ohyiaa ne yɔnko akoa bi a 
ɔde no ka bi. Na ɛyɛ sika ketewaa bi pɛ, nanso akoa a odi kan no hwehwɛɛ sɛ wotua no ntɛm ara. 
Ɛwom sɛ na ɛyɛ ɛka ketewaa bi de, nanso saa akoa no antumi sɛ obetua. Afei wo saa asem yi mu 
no, hwan na oye mmoborohunufoo - ohene anaase akoa a odi kan? Nokwarem no, na ɛyɛ ɔhene 
no, efisɛ tebea a emu yɛ den a ɔdefo no wɔ no kaa ne koma na ɔyɛɛ biribi de brɛɛ n’amanehunu 
ase. 
 

Yesu ne n’asuafo no nantew da koro Homeda, Yudafo homeda. Ná ɛyɛ awia aduan bere na na 

ɔkɔm de asuafo no. Wɔbaa atoko afuo bi a wɔasiesie sɛ wɔbɛtwa so. Ɛhɔ na drama no sɔree: 

mmarima a ɔkɔm de wɔn, a wɔrehwɛ atoko a abere afuw bi, ne Farisifo kuw bi a wɔrehwɛ Yesu 

asuafo kuw yi na wɔredwennwen sɛ: "Ɛyɛ Homeda. Wɔmma kwan sɛ wɔbɛyɛ adwuma Homeda. 

Hwɛ wɔn yiye na hwɛ sɛ wɔbɛtetew atoko bi adi. Sɛ wɔyɛ saa a, yɛanya wɔn!" Afei dɛn na Yesu 

rekɔyɛ? So obesusuw n’asuafo ahiade ho na watwe n’atamfo akasa atia no? Anaasɛ obegyae ne 

ho mu ama atetesɛm a nnipa ayɛ no na wama ne mmarima no akɔ kɔm? Dɛn na na mmɔborohunu 

bɛyɛ? Mmuae no da adi pefee. 

Mmɔborohunufo no kyerɛkyerɛɛ nnipa ahiade mu sɛ nea odi kan. Nokwarem no, eyi mmu 

Onyankopɔn mmara a wɔde mae sɛ wɔmfa nhyira nkurɔfo no so ɔkwan biara so. Nea ɛne saa 

nyaatwomfo a wɔyɛ mmara kwan so adesoa a wɔyɛɛ mmara ne adesoa a wɔn mpo antumi ansoa 

no atetesɛm nkutoo bɔ abira. Mmɔborohunu di nnipa ahiade ho dwuma di mmara ne amanne 

ahorow a nnipa ayɛ ho dwuma. 

Nyamesom a mmɔborohunu nnim no yɛ hunu na awu na emfi Onyankopɔn hɔ. Obiara nni hɔ a 

obeyi mmɔborohunu afi n’asetra mu a obetumi aka sɛ odi Yesu akyi. Sɛ ́wobɛyɛ mmɔborohunufo 

anaasɛ worennyɛ no nyɛ asɛm a ɛho nhia. Wɔ atemmuo no mu no, Kristo bɛka akyerɛ wɔn a wɔnni 

mmɔborɔhunufoɔ sɛ: " 'Mondome, momfiri Me nkyɛn kɔ daa ogya a wɔasiesie ama ɔbonsam ne 

n'abɔfoɔ no mu: ɛfiri sɛ na ɔkɔm dee me na moamma Me aduane; sukɔm dee me na moamma 

Me nsa; na meyɛ ɔhɔhoɔ na moannye Me ankɔ mu, adagyaw na moanhyɛ Me atadeɛ, ɔyarefoɔ ne 

afiase na moankɔsra Me.' Me.' Afei nso wobebua No se, 'Awurade, bere bɛn na yehuu Wo sɛ 

ɔkɔm de wo anaa sukɔm de wo anaa ɔhɔho anaasɛ woda adagyaw anaasɛ woyare anaa woda 

afiase, na woansom Wo?' Afei 3bebua won, na waka se, 'Nokwarem, mese mo se, sedee 

moannye yeinom mu akumaa no mu baako no, moannyɛ Me.'" Mmɔborɔhunu yɛ nokware 

Kristosom fã a ɛho hia. 

"Nhyira ne mmɔborohunufoɔ ɛfiri sɛ wɔbɛhunu mmɔborɔhunu", Yesu kaa saa. Mmɔborɔhunu yɛ 

bere a yɛte yaw a obi a ɔwɔ tebea bɔne mu te no nka. Nanso, ɛnyɛ ɛyaw no a wobɛte nka nko, na 

mmom ɛyɛ ade a wobɛyɛ de abrɛ ase na aboa. Ɛtɔ mmere bi a yɛn nyinaa te ɛyaw ne hia a ehia 

nka. Akyinnye biara nni ho sɛ yehia asɛm a ɛhyɛ nkuran anaa ayamye mu sɛnkyerɛnne. Nnipa a 

wɔatwa yɛn ho ahyia nso te saa nneɛma yi ara nka na wohia saa ayamye asɛm ne nsa a ɛboa no. 

Yesu kyerɛkyerɛɛ yɛn sɛ Onyankopɔn betua yɛn ho a yɛhwɛ ne ɔdɔ a yɛwɔ ma afoforo no so ka. 

Yɛbɛ "nya mmɔborohunu". Yesu kaa wɔ Mateo 6 nkyekyem 14 sɛ "sɛ mode nnipa mfomso kyɛ 



wɔn a, mo soro Agya nso de befiri mo." Onipa mmɔborohunufo no benya nhyira ampa. Ɔbɛte nka 

sɛ ne nkwa som bo wɔ biribi na obenya awerɛhyem nso sɛ Onyankopɔn a otua ka no de anigye 

kɛse rehwɛ no. 

 

YESU NE YƐN MMOBƆ HO NHYƐSO. 

Obiara nsusuw Yesu ho. Ɔfaa asetra mu a na ɔwɔ nhyehyɛe a nnwuma a ɛho hia ahyɛ mu ma 
nanso bere nyinaa onyaa bere de gyae na ɔhwɛ wɔn a wɔatwa ne ho ahyia no ahiade ahorow ho 
dwuma. Sɛ ́ɔbɛboa obi foforo no nyɛ beresɛe mma Yesu. Ná ɛsono nneɛma a ɔde di kan koraa wɔ 
wiase de ho. Bere a ofii bepɔw no so sian bae bere a ɔkaa asɛnka a tumi wom wiei no, ohyiaa 
ɔkwatani bi a ɔkae sɛ, "Awurade, sɛ wopɛ a, wubetumi ama me ho atew." Yesu tenee ne nsa de 
ne nsa kaa no kaa sɛ, "Mepɛ; wo ho tew". Wɔsan yɛɛ saa adeyɛ no bɛboro mfe abiɛsa wɔ Kristo 
som adwuma wɔ asase so no mu. 
 
Bere a Yesu bua adesrɛ ahorow a ebia ɛnyɛ yɛn mmerɛw bere nyinaa no, yɛankenkan wɔ Bible 
mu da sɛ Yesu hyiaa ohiafo bi a ɔresrɛ mmoa da na wantumi ammoa wɔn. Ɛde besi awiei koraa 
no, yehu Kristo a wɔabɔ no asɛnnua mu wɔ Kalvary asɛnnua so no sɛ ɔrewu wɔ awerɛhow mu wɔ 
akorɔmfo baanu ntam. Ná n’ankasa haw ahorow ahyɛ ne nsa ma nanso bere a ɔtee owifo no 
abisade no, onyaa ayamhyehye kɛse. Ɛwom sɛ na ɔno ankasa rehu amane ne animguase de, 
nanso otumi de owifo no kyɛɛ no. Ɔno ne yɛn Yesu! Ɔhwɛɛ yɛn anim, a bɔne bebree a ɔyɛ tiaa Yɛn 
Soro Agya no ho afobu, na ɔda so ara sian kɔɔ dɔte bɔɔl ketewa a ɛho agu fĩ yi so sɛ ɔrekɔtra 
abɔnefo te sɛ me ne wo mu, esiane sɛ na yehia ne mmɔborohunu a enni ano nti.   
 
Afei afei, yɛte nka dɛn wɔ saa nnipa a wɔde wiase yi mu fĩ ne bɔne hua kata wɔn ho no ho? Esiane 

sɛ yenim sɛ ɔkyena rennya hwee nni na nkrabea a enye koraa sen owu retwɛn wɔn wɔ atemmu 

no mu nti, so yɛbɛteɛ yɛn nsa aboa? Yesu yɛɛ saa. Sɛ yɛpɛ sɛ yɛbɔ Kristo bra a, yɛbɛtwe yɛn nsa 

nso aboa. 

TI 6. NKYERƐKYERƐMU. 

YESU: NE HO AHOROW (Mateo 5nkyekyem8). 

AHOROW: DƐN NA ƐYƐ? 

Nnipa pii wɔ adwene a ɛnteɛ wɔ nea gyidini a obi bɛyɛ no kyerɛ ho. Obi a ɔte saa bisaa sɛ ɔyɛ 

gyidini anaa, obuae sɛ: “Yiw, meyɛ gyidini efisɛ mennom nsa, mennom sigaret, mensaw, anaa 

mentow kyakya.” Nea na ɛho hia no ne nneɛma a wɔabara a wɔahyehyɛ, nanso Kristo mmara no 

sii nea woyɛ ne sɛnea wote wɔ wo mu so dua kɛse bere nyinaa sen nneɛma a wonyɛ. Ɛsɛ sɛ wo 

nneyɛe yɛ nea ɛwɔ wo koma mu no ho mfonini a ɛnyɛ den na ɛbɛyɛ. Wɔada hia a ankorankoro, 

emu su horow ho hia adi wɔ asɛm a wɔtaa ka a edidi so yi mu: 

"Dua adwene na wobɛtwa wo nneyɛe." 

Dua nneyɛe na wobɛtwa wo suban. 



Dua suban na wobɛtwa wo suban. 

Dua suban na wobɛtwa wo nkrabea." 

Nokwarem no, ne nyinaa fi ase wɔ nsusuwii mu. "Na sɛnea onipa susuw ne komam no, saa ara na 

ɔte." Nneyɛe nyɛ ade a ɛho hia sen biara. Ampa, wo nneyɛe ho hia, nanso nokwasɛm ne sɛ "Onipa 

pa fi ne koma mu ademude pa mu ma papa ba, na onipa bɔne fi ne koma mu ademude bɔne mu 

fi bɔne ba. Efisɛ koma mu bebree mu na n'ano ka". Ɛsɛ sɛ nea wosi so dua titiriw wɔ honhom mu 

nkɔso mu ne onipa a ɔwɔ komam bere nyinaa; kyerɛ sɛ, koma no. 

Nhyira ne wɔn a wɔn koma mu tew efisɛ wobehu Onyankopɔn." Ahotew sika a Yesu kaa ho asɛm 

wɔ Mateo 5nkyekyem8 wɔ afã abien: abrabɔ pa ne nokwaredi. Asɛmfua a wɔkyerɛ ase wɔ ha sɛ 

"kronkron" no yɛ Hela asɛmfua katharos, a wɔkyerɛ ase sɛ ɛho tew, ɛho tew, ɛho ntew, nea efĩ 

nni mu, nokwaredifo, ɔteɛ, na bɔne biara nni mu. Yesu kaa sɛ adwene bɔne, awudisɛm, awaresɛe, 

aguamammɔ, korɔnbɔ, atoro adansedi, abususɛm fi komam. Eyinom ne nneɛma a egu onipa ho 

fi."   

Efĩ ne sɛ wobɛhwɛ ɔbea a ɔwɔ akɔnnɔ a mmara mma ho kwan bere a ahotew yɛ nea ɛne no bɔ 

abira koraa. 

Ahotew hwehwɛ sɛ wofi nokwaredi mu wɔ atirimpɔw ahorow mu. Asɛmfua "sincere" mpo fi Latin 

nsɛmfua a ɛkyerɛ "a wax nni mu". Eyi kyerɛ tete amanne a ɛne sɛ wɔde wax sie adwinni bi mu 

sintɔ ahorow, na wɔbɔ mmɔden sɛ wɔbɛdaadaa nea ɔtɔ no. A eyena asinasin no nni wax; kyerɛ sɛ, 

nokwaredi, a ɛkyerɛ sɛ na ɛyɛ 100% anaasɛ na efĩ biara nni mu. Te sɛ ɛwo a ɛho tew anaa nufusu 

a ɛho tew no, nea ɛwɔ toa no mu ne nea wɔakyerɛw wɔ krataa no so. Yesu buaa nyaatwomfo no 

saa efisɛ na "wɔte sɛ adamoa a wɔayɛ no fitaa a ɛte sɛ nea ɛyɛ fɛ wɔ akyi, nanso awufo nnompe 

ne efĩ nyinaa ahyɛ mu ma." na "wɔda adi sɛ nnipa treneefo wɔ akyi, nanso nyaatwom ne mmarato 

ahyɛ wɔn mu ma." "Awurade nhu sɛnea onipa hu, efisɛ onipa hwɛ akyi hwɛbea, na AWURADE 

hwɛ koma." Ɛnyɛ tenten, ntini ahoɔden, talente, charisma anaa ntade na ɛkyerɛkyerɛ ɔbarima 

mu. Ɛyɛ koma no. So yebetumi ayɛ kronn wɔ komam? 

YESU NE YƐN AHOTEW HO NHYƐSO. 

Na Kristo asetra a ɛyɛ pɛ na ɛho tew no yɛ adanse a ɛte ase a ɛkyerɛ sɛ yebetumi nso ayɛ kronn. 

Ɔtraa ase honam mu nanso wamfa ne ho amma honam akɔnnɔ a ɛho ntew. Wanyɛ bɔne da. 

Wamfa adwemmɔne anhwɛ ɔbea bi da. Wanyɛ atoro da.   

Wɔn a wodii n’akyi no mu biara annye n’abrabɔ ho kyim da. N’atamfo bɔɔ no sobo sɛ ɔka 

abususɛm efisɛ ɔkae sɛ ɔne Agya no yɛ biako. Na n’atamfo rebɔ mmɔden bere nyinaa sɛ 

wɔbɛkyere no wɔ abirabɔ bi mu nanso wɔanyɛ saa da. Ɛnyɛ pɛnkoro pɛ! Na ɔwɔ asetra a 

amanehunu ne sɔhwɛ wom nanso wanni nkogu da. Na obetumi aka sɛ: "Me ne wiase hann. Obiara 

a odi m'akyi no rennante sum mu". Obisae sɛ: “Mo mu hena na ɔbɔ me sobo sɛ meyɛ bɔne?” Ná 

mmuae no yɛ kommyɛ ara kwa. Bere a n’Asomafo a wapaw wɔn no mu biako faa sika de yii Yesu 

mae no, nsɛm a mfaso wɔ so a obetumi de ama Yesu atamfo nkutoo ne baabi a ɔbɛkɔ akɔbɔ mpae. 

Ná Yesu yɛ nea ɛte sɛ nea ɔte ne nea ɔkyerɛ sɛ ɔyɛ no pɛpɛɛpɛ. 



Ná Kristo nni adwemmɔne anaa pɛsɛmenkominya atirimpɔw biara. Wamfa adɛfɛdɛfɛsɛm nni 

dwuma mfa nnya akyidifo anaasɛ ɔmma n’asɛmpatrɛw adwuma no nyɛ mmerɛw. Ne nokwaredi 

no maa ɔhweree sika kɛse nanso Farisifo no fam no, ɔkaa nokware, bere mpo a na wɔn ani nnye 

ho. Pilato a na ɔwɔ tumi sɛ obekum no anaa obegye no no, ɔkae sɛ ɔyɛ ɔhene na ɔwɔ tumi nyinaa. 

Ɔtwetwe adwene ampa, nanso nea enti a ɔboaa nkurɔfo ne sɛ na ɔwɔ ayamhyehye ma wɔn. Ná 

Farisifo no de sika bɛma ohiani no nanso bere a wɔabɔ wɔn ankasa abɛn de atwetwe obiara 

adwene akyi nkutoo. Yesu saa ayarefo yare na onyan awufo na ɔhyɛɛ wɔn sɛ wɔnnka nkyerɛ 

obiara. Nsonsonoe bɛn ara ni! Yesu maa yɛn nokwaredi, ahotew, kronkronyɛ, ne ahobrɛase ho 

nhwɛso a edi mũ. "Bɔ koma a ɛho tew wɔ me mu, O Onyankopɔn!" Na ɛmmra sɛ yɛde bi bɛka ho 

sɛ: "Ma Kristo nkwa nyɛ me nkwa nso!" 

 

TI 7. NKYEKYƐMU. 

YESU: ASOMMƆNEFO (Mateo 5nkyekyem9). 

ASOMMƆEFO: DƐN NE? 

Mfe pii no, dwetɛ nsoromma kɛse bi siesiee Awo Asɔre a ɛwɔ Betlehem no atifi. Da bi, wɔ 1800 

mfe no mu tɔnn no, Roma Katolek Asɔre a na wɔne Hela Ortodɔks Asɔre bi kyɛ ɔdan no fã bi sii 

gyinae sɛ wobetu dwetɛ nsoromma no agu na wɔde wɔn ankasa nsoromma asi ananmu. Nanso 

Greece Ortodɔks Asɔre no ampene so sɛ wɔbɛma wɔn kwan. Russia na ɛboaa Greece Ortodɔks 

Asɔre no na France nso boaa Roma Katolek Asɔre no, nanso Turkey na edii Palestina so ankasa 

saa bere no. Bere a Turkey kɔɔ Roma Katolek Asɔre no afã no, Russia de ɔko too gua tiaa Turkey. 

Ntɛm ara na France ne England ne Turkey yɛɛ biako na wɔkoe nea abakɔsɛm frɛ no Crimea Ko no. 

Edii bɛboro mfe abiɛsa, efi 1853 kosi 1856. Saa ɔko no awiei no, nsoromma no sian bae. 

So ɛnyɛ aseresɛm sɛ wɔ beae a wɔwoo Asomdwoe Ɔheneba no ankasa no, ɛkame ayɛ sɛ bere 

nyinaa na ntawntawdi ne akodi akɔ so? Ɛkame ayɛ sɛ sɛ TV so mfoninitwa mfiri de yɛn kɔ 

Betlehem wɔ Buronya bere biara mu a, yebehu asraafo a wokurakura akode rehwɛ nnipadɔm a 

wɔahyiam asom Asomdwoe Ɔheneba no. 

Wobu akontaa sɛ wɔ adesamma abakɔsɛm nyinaa mu no, wobetumi aka abakɔsɛm a wɔakyerɛw 

ato hɔ no mu nea ennu ɔha biara mu nkyem awotwe ho asɛm sɛ asomdwoe mmere. Wɔ mfeha 

32 a atwam no mu no, asomdwoe nni mfe 300. Abakɔsɛm akyerɛwfo ka kyerɛ yɛn sɛ wɔ mfe 300 

a atwam no mu no, akodi 286 akɔ so wɔ Europa nkutoo. 

Wɔ afeha a ɛto so 20 mu no, dade ntama no hwehwee ase wɔ Europa Apuei Fam. Mfe pii ni, na 

ɛda adi sɛ asomdwoe atra wɔn ho wɔn ho mu. Nanso, afei a wɔade wɔn ho afi Sovietfo a na wodi 

wɔn so no nniso ase no, mmusuakuw ahorow san kɔɔ awerɛhow ne nitan dedaw no mu, na wofii 

ase kum wɔn ho wɔn ho bio. Nokware no ne sɛ, nnipa, wɔ wɔn ankasa mu, wɔne wɔn ho wɔn ho 

ntra yiye. Yɛn asɛnnibea ahorow no ayɛ ma wɔ wɔn a wontumi ntra ase, enti wɔkɔ asɛnnibea 

kɔhwehwɛ obi a obesiesie akasakasa a ɛda wɔn ntam no. Yɛko na yɛpere yɛn ho. Yɛkasa tia yɛn 



ho yɛn ho. Yɛbubu yɛn ho yɛn ho. Yɛn ankasa de, ɛyɛ den ma yɛn sɛ yɛne yɛn ho yɛn ho bɛtra 

biakoyɛ ne asomdwoe mu. 

Epictetus, nyansapɛfo a ɔtraa ase wɔ afeha a edi kan no mu, kyerɛwee wɔ Pax Romana - Roma 

asomdwoe a na ɛwɔ hɔ wɔ wiase a anibuei wom mu saa bere no na Kaesare de hoahoaa ne ho 

no ho asɛm - “Bere a ebia ɔhempɔn no de asomdwoe mfi ɔko mu wɔ asase ne po so ma no, ontumi 

mfa asomdwoe mfi akɔnnɔ, awerɛhow, ne ahoɔyaw mu mma.Ontumi mma koma mu asomdwoe, 

a onipa kɔn dɔ sen mpo akyi asomdwoe.” 

Wɔ nnipa dodow no ara fam no, asomdwoe yɛ “ntawntawdi a enni hɔ” ara kwa. Sɛ akodi nni hɔ 

a, yɛka sɛ wiase no wɔ asomdwoe mu; anaasɛ sɛ yɛne yɛn afipamfo nko a, yɛwɔ mpɔtam hɔ 

asomdwoe. Nanso asomdwoe a ɛwɔ kyerɛwsɛm mu no boro saa koraa. Wɔ Apam Dedaw no mu 

no, asomdwoe yɛ shalom a ɛkyerɛ "pɛyɛ, nea edi mũ, asetra mu biakoyɛ." Wɔ Apam Foforo no 

mu no, Hela asɛmfua a ɛkyerɛ asomdwoe no yɛ eirene a ɛkyerɛ "mfinimfini yiyedi." Sɛ wɔka wɔn 

nyinaa bom a, yebetumi akyerɛ asomdwoe ase sɛ "mfinimfini kommyɛ, wɔ akyi basabasayɛ anaa 

asiane mu mpo." Sɛ ́wubenya asomdwoe no kyerɛ sɛ wo ne Onyankopɔn, yɛn ho, ne afoforo bɛyɛ 

biako. 

Ɛho hia sɛ yehu sɛ asomdwoe a ɛwɔ Bible mu no kura mpata ho adwene. Ɛnyɛ sɛ wɔbɛpae mu 

aka sɛ wonnyae akodi kɛkɛ na mmom ɛyɛ asraafo a wɔbɛka abom. Ɛnyɛ sɛ ɛnyɛ sɛ yɛbɛko wɔ 

mmofra no anim kɛkɛ na mmom sɛ wubefi ase adɔ wɔn ho wɔn ho. Ɛnyɛ sɛ wobɛto apon no mu 

de ato dede a ɛwɔ abɔnten so no mu kɛkɛ na mmom sɛ wubenya komam a ɛwɔ wo mu wɔ wo 

honhom mu a ɛda so ara wɔ hɔ ɛwom sɛ basabasayɛ atwa ho ahyia de. Nokware asomdwoe ba 

bere a adamfofa san ba wo ne Onyankopɔn, afoforo, ne w’ankasa wo ho ntam no. 

Sɛ ɔdɔ besi ɔtan ananmu nkutoo na nokware asomdwoe ba. Asomdwoe-mafo no ne nea ɔyɛ 

adwuma de ɔdɔ ne biakoyɛ si nitan ne akasakasa ananmu. 

YESU NE YƐN NHYƐSOƆ A ƐFA ASOMMƆEFOƆ HO. 

Ɛkame ayɛ sɛ atesɛm krataa biara mu nsɛmti da biara da ka akodi, nsɛmmɔnedi, basabasayɛ, ne 

nitan ho asɛm. Wɔ basabasayɛ ne ntawntawdi a ɛte saa mu no, so ebetumi aba sɛ beae bi wɔ hɔ 

a wɔhome komm, asomdwoe ne kommyɛ, ahobammɔ, nokware paradise wɔ asase so ha? Beae a 

ɛte saa wɔ hɔ ampa, na nea eye sen saa no, obiara betumi akɔ hɔ. Saa beae yi wɔ Kristo mu na 

nea ɔbɔɔ saa asomdwoe yi ne Yesu ankasa. Nokwarem no, Yesu ne yɛn asomdwoe. Wɔ wiase a 

akyinnyegye, ɔko asɛe yi mu no, Onyankopɔn somaa N’ankasa ananmusifo a wotumi hu no a ɔyɛ 

“asomdwoe wɔ asase so, apɛde pa ma nnipa.” 

Yesaia hyɛɛ nkɔm faa Yesu ho sɛ: "Na wɔawo Abofra ama yɛn, wɔde Ɔba ama yɛn; na nniso bɛda 

ne mmati so. Na wɔbɛfrɛ ne din Anwonwade, Ɔfotufo, Tumfoɔ Nyankopɔn, Daa Agya, Asomdwoe 

Hene. N'ahenni ne asomdwoe a ɛbɛdɔɔso no, awiei nni hɔ, Dawid ahengua so ne n'ahenni so, sɛ 

ɔbɛhyehyɛ na asi hɔ."it with atemmu ne atɛntrenee Efi saa bere no rekɔ, daa mpo. Asafo 

AWURADE nsiyɛ bɛyɛ yei.” 



Eyi boa yɛn ma yɛte Onyankopɔn nhyehyɛe kɛse a ɔde bɛma asomdwoe aba nnipa mu wɔ asase 

so ha no ase. Wɔfrɛɛ Onyankopɔn nhyehyɛe no "Ahintasɛm" ne "Onyankopɔn Daa Botae". Ɛne sɛ 

yɛrenyɛ hwee sɛ yɛbɛka nnipa ahodoɔ nyinaa abom wɔ asomdwoeɛ, ɔdɔ, ne trenee ahennie mu 

denam Yesu Kristo Ɔhene no so. Yesaia kaa saa ahenni yi ho asɛm mfe 650 ansa na wɔde resi hɔ. 

Ɔde sɛnkyerɛnne kwan so nsɛmfua dii dwuma: " Ɔkraman ne oguammaa bɛtra, nantwinini ne 

ɔsebɔ bɛdidi; wɔn mma bɛda abom. Wɔrenyɛ yaw na wɔrensɛe ade wɔ Me bepɔw kronkron no 

nyinaa so, efisɛ AWURADE ho nimdeɛ bɛhyɛ asase so ma sɛnea nsu kata po so. "Wɔn a wɔn awosu 

mu bere bi anka wobekum wɔn ho na wɔamene wɔn ho wɔn ho no, wɔadan wɔn ho ayɛ nnipa a 

wonni asiane biara, a wɔwɔ ɔdɔ. So wubetumi ahu sɛnea nokware asomdwoe betumi aba bere a 

nnipa behu Awurade nkutoo? Eyi ne baabi a "Yesu, Asomdwoe Hene" no ba Eyi nti na ɛho hia 

yiye sɛ yebehu Kristo ne n'asetra. 

Yesu ne asomdwoe-mafo kɛse. Ɔsɛee nitan a na ɛtetew Yudafo ne Amanaman mufo mu wɔ 

nipadua biako mu no. Nkɛntɛnso a Yesu nyae wɔ abɔde mu atamfo yi so no yɛ nwonwa. Nnipaa 

ewo amammerɛ, kasa, mmusuakuw, ɔsom, amanne, ne nea ɛkeka ho, a na wɔwɔ mfehaha pii 

abakɔsɛm a ɔko akyi ɔko ahyɛ mu ma - Yesu maa wɔbɛyɛɛ anuanom a wɔdɔ wɔn. Adwinnade a 

ɔde yɛɛ asomdwoe ne Kalvary asɛnnua. Anisoadehu no yɛ Yesu a ɔnam sare so. Wɔ N’anim no, ne 

nyinaa awu na ɛyɛ bruu. Nanso Ɔnam so na baabiara a Ɔtwam no, Ogyaw ɔdɔ, asomdwoe, ne 

biakoyɛ. Anhweatam no ba nkwa mu na ɛdan turo fɛfɛ a ɛso yɛ frɔmfrɔm: nnomaa to dwom, 

nhwiren a ɛrefefɛw, nsu a ɛretu, ne adidibea a ɛyɛ frɔmfrɔm. Nokwarem no, saa pɛpɛɛpɛ na Yesu 

yɛe, nanso wɔ honhom fam. 

Yesu yɛɛ ɔdebɔneyɛfo a ɔyɛ bɔne sen biara no atuu, de ne nsa kaa ɔkwatani a ɔyɛ abofono sen 

biara, tew aguaman a ɔyɛ abofono sen biara no ho, faa nnipa ahorow nyinaa, na ɔde wɔn boom 

yɛɛ Onyankopɔn abusua fɛfɛ biako. Otuaa bo kɛse nanso ohui sɛ n’asɛmpatrɛw adwuma sɛ 

asomdwoe ho dwumayɛni sɛ ade titiriw wɔ n’asetra mu.      

 

TI 8. NKYERƐKYERƐMU. 

YESU: NOKWAREFO (Mateo 5nkyekyem10). 

 

NOKWARE: DƐN NE? 

Obi suban ankasa da adi pefee bere a saa onipa no rete asetra mu nhyɛso ahorow nka no. Sɛ 

biribiara yɛ anigye na ɛnyɛ den, a abufuw, ahohorabɔ, ne opira biara nni mu a, ɛnyɛ den koraa sɛ 

wobɛyɛ obi a oye na wo yam ye, wo boasetɔ na wopene so. Nanso wɔ ɔtaa, ɛyaw, yare, ɔkasatia, 

ne pow mu no, ɔbarima kɔla ankasa da adi. Ɛyɛ saa mmere yi mu na ebinom da wɔn ho adi sɛ 

hann wɔ sum mu na afoforo nso frafra saa sum no mu ara kwa. Ɛyɛ saa mmere yi mu na ebinom 

gyae na afoforo nso kɔ so yɛ adwuma. 



Sɛ wugyaw ne nyinaa ma wodi Yesu akyi, na wobɔ mmɔden sɛ wobɛboa afoforo nkutoo na 

woahyira wo ho so koraa ama Onyankopɔn, nanso afei woahwere ade kɛse bi a, ebia ɛbɛsɔ wo 

ahwɛ sɛ wubesusuw sɛ, "Ɛyɛ papa sɛ wobɛsom Onyankopɔn? So ɛfata sɛ wobɔ mmɔden sɛ wobɛyɛ 

onipa pa?" anaasɛ “Ná m’asetra ye ansa na mede rema Onyankopɔn.” Nanso sɛ wugyae wo ho 

mu ma nsusuwii a ɛtete saa a, dɛn na ɛyera? Ɛyɛ eyi ara kwa: Wunni gyidi anaa ahotoso wɔ 

Onyankopɔn ne Ne bɔhyɛ ahorow mu. Nokware no ne sɛ Onyankopɔn anhyɛ yɛn bɔ da sɛ ɔbɛma 

rose turo. Nea ɛne no bɔ abira no, Ɔhyɛɛ bɔ ara kwa sɛ ɔbɛka yɛn ho bere nyinaa ama yɛn ahoɔden 

na, sɛ yɛkɔ so di nokware kosi owu mu a, yebenya akatua a ɛboro yɛn adaeso a ɛyɛ hu sen biara 

so. Nanso egye nokwaredi ansa na woanya saa akatua no. Su a ɛsɛ sɛ yenya wɔ yɛn abrabɔ mu ne 

nokwaredi ma Onyankopɔn, ma Kristo, ne yɛn ankasa gyidi ahorow. 

"Nhyira ne wɔn a trenee nti wɔtaa wɔn, ɛfiri sɛ wɔn dea ne ɔsoro ahennie. Nhyira ne mo sɛ wɔbɔ 

mo ahohora na wɔtaa mo, na wɔka bɔne ahodoɔ nyinaa tia mo esiane Me nti. Momma mo ani 

nnye na mo ani nnye yie, ɛfiri sɛ mo akatua yɛ kɛseɛ wɔ soro, ɛfiri sɛ saa ara na wɔtaa adiyifoɔ a 

wɔdii mo kan no". Asetra su a wohu wɔ ha, wɔ sɛnea obi de anigye yɛ n’ade wɔ ɔtaa ho no, ne 

nokwaredi anaa gyidi a ɔwɔ wɔ Onyankopɔn bɔhyɛ ahorow mu. 

 YESU NE YƐN NOKWARE HO NHYƐSO. 

Yesu Kristo yɛ yɛn nokwaredi ho nhwɛso a eye sen biara. Satan tow ne agyan a ɛyɛ ogya sen biara 

guu Yesu so. N’atamfo bɔɔ mmɔden sɛ wobekum no. Nyamesom akannifo dii atoro sobo no. 

N’ankasa nkurɔfo pow no. Na obetumi mpo aka sɛ "Akraman wɔ ntokuru na wim nnomaa wɔ 

berebuw, nanso Onipa Ba no nni baabi a ɔde ne ti bɛto." Yesaia 53 nsɛm no ka n’amanehunu ho 

asɛm:Ahoɔfɛ biara nni hɔ a ɛsɛ sɛ yɛpɛ no, nnipa bu no animtiaa na wɔpo no, Wobuu no animtiaa, 

na yɛanbu no, Wasoa yɛn awerɛhow na wasoa yɛn awerɛhow, wɔabɔ no, Onyankopɔn abɔ no, 

wahaw no, wapira no, wɔapirapira no, wɔahyɛ no so, na wɔatwa no afi ateasefo asase so." 

Susuw sɛnea wɔyɛɛ no ayayade, buu no animtiaa, na afei wɔde nnadewa bɔɔ no wɔ mmeamudua 

so bere a worekenkan nsɛm yi a efi Yesaia 50 no honkyekyem ahorow6, ne 7 "Mede m'akyi maa 

wɔn a wɔbɔɔ Me, Na mede m'afono maa wɔn a wɔtetew abɔgyesɛ; mamfa m'anim anhintaw 

aniwu ne ntasu. Efisɛ Awurade Nyankopɔn bɛboa Me; Ampa ara Awurade Nyankopɔn bɛboa Me". 

So wubetumi afi ase ahu sɛnea obi betumi ahwe no ankasa na wakɔ so de ne ho ato Onyankopɔn 

so? Yesu yɛɛ saa. Yebetumi nso, denam Onyankopɔn adom a ɔdɔ wom so, sɛ yɛde yɛn gyidi sɛn a. 

  Ná Yesu nyɛ mmerɛw anaasɛ onni ahobammɔ. Na wada nsɛnkyerɛnne ne anwonwade adi akyerɛ 

obiara sɛnea ɛbɛyɛ a wobetumi ahu ne tumi. Ɔbaa sɛ ɔrebɛhunu amane wɔ yɛn ananmu enti ɔde 

n’akyi maa nnipa bɔne nsensaneeɛ na ɔde n’anim maa animtiaabuo ne atirimɔdensɛm nsateaa. 

Onyankopɔn Ba no ani anwuanimguase. Yɛnbetumi ahu sɛnea nokwaredi ne ɔtaa wɔ abusuabɔ 

kɛse wɔ eyinom nyinaa mu.Esiane sɛ wɔyɛ wɔn ayayade mpo nti, .na wasi ne bo sɛ obedi 

n’asɛmpatrɛw adwuma no ho dwuma akosi awiei koraa. Biribiara mu no, Yesu kɔɔ so dii Agya no 

nokware na enti Agya no kaa ne ho asɛm sɛ "Oyi ne Me Dɔba a m'ani gye ne ho. Muntie No!" 

Wɔkyeree Yesu yɛɛ no ayayade no, wansan n’akyi. Esiane sɛ ne nnamfo paa gyaw no hɔ nti, 

wansan n’akyi. So mfaso wɔ so sɛ yɛde yɛn ho bɛma Kristo? Mmuae no yɛ “Yiw!” Ebia yɛayɛ 



mmerɛw na yɛayɛ mmerɛw nanso Yesu di nokware ma wɔn a wɔpɛ sɛ wodi n’akyi. Asetra yi mu 

awerɛhow no mfa ntoto daakye anuonyam a Onyankopɔn de bɛma wɔn a wodi No nokware no 

ho. 

AWIE 
Nokwasɛm a emu dɔ paa a wɔada no adi wɔ Bible mu no mu biako ne sɛ na Yesu a ofi Nasaret a 

wɔwoo no mfe 2,000 a atwam ni wɔ Betlehem no yɛ Onyankopɔn, na ɔte saa ankasa! Bere a 

wɔwoo no no na ɛyɛ ɔbaabun bi na ɔbɔfo a ɔde ne nyinsɛn ho amanneɛbɔ mae no kae sɛ wɔbɛfrɛ 

no Immanuel, a ɛkyerɛ sɛ, "Onyankopɔn ka yɛn ho". Wɔkyerɛw faa ne hyɛn a ɔbaa wiase no ho 

sɛ: " Mfitiaseɛ no na Asɛm no wɔ hɔ, na Asɛm no ka Onyankopɔn ho, na Asɛm no yɛ Onyankopɔn 

... Na Asɛm no bɛyɛɛ honam na ɔtenaa yɛn mu, na yɛhunuu n'anuonyam, anuonyam sɛ Agya no 

ba korɔ no, a adom ne nokorɛ ahyɛ no ma." (1 Yohane 1:1, 14) Bere a Filipo bisaa no sɛ "Awurade, 

kyerɛ yɛn Agya no" no, Yesu buae sɛ: "Me ne wo atena akyɛ saa, nanso wunnim Me, Filipo? Nea 

wahu me no ahu Agya no." Akyinnye biara nni ho sɛ, yegye yɛn tebea a ɛyɛ mmerɛw na yɛbrɛ yɛn 

ho ase no tom sɛ nnipa, nanso Onyankopɔn buu yɛn sɛ yɛsom bo kɛse araa ma Ɔkɔɔ yɛn nkyɛn! 

So wopɛ sɛ wuhu Onyankopɔn? Hwɛ Yesu! Ná Yesu yɛ Onyankopɔn a ɔbaa yɛn nkyɛn bɛkaa yɛn 

ankasa ne awerɛkyekye kwan so. 

Nanso Yesu kɔe. So ebetumi aba sɛ Onyankopɔn da so ka yɛn ho? Bible mmuae no ye - Yiw! Nanso 

ɛbɛyɛ dɛn na ɛte saa? Ɛnam ne Honhom so. Tie Yesu nsɛm a ɛfiri Yohane 14: "Na mɛbɔ Agya no 

mpaeɛ, na ɔbɛma mo Boafoɔ foforɔ, na watena mo nkyɛn daa; nokorɛ Honhom ... monim No, ɛfiri 

sɛ ɔne mo te na ɔbɛtena mo mu." "Sɛ obi dɔ Me a, obedi M'asɛm so; na M'agya bɛdɔ no, na Yɛbɛba 

ne nkyɛn na yɛne no ayɛ Yɛn fie." 

Awiei no yɛ nea wontumi nkwati. Onyankopɔn yɛn Bɔfo no dwenee yɛn ho araa ma ɔbaa asase so 

wɔ nnipa suban mu sɛ ɔrebɛboa yɛn. Yɛfrɛɛ no Yesu Nasaretni. Ɔsan kɔɔ soro berɛ a ɔwiee 

n’asɛmpatrɛ adwuma wɔ ha nanso ɔsomaa Honhom Kronkron sɛ ɔmmɛboa yɛn. Na enti ɛnnɛ, 

Agya Nyankopɔn, Ɔba, ne Honhom Kronkron pɛ sɛ wɔyɛ wɔn fie wɔ yɛn mu. Wɔpɛ sɛ wɔn ankasa 

te wo mu. Wɔpɛ sɛ yɛde yɛn ho hyɛ wɔn asetra mu. 

Kristo n’asetena yɛ asetena a Yesu traa ase ne asetena ko a yɛn nso yebetumi de Ne mmoa abɔ 

mu, sɛ yɛpɛ a. Sɛ yɛpɛ sɛ yɛbɔ saa asetena no a, ɛsɛ sɛ yɛhwɛ No. Kenkan Hebrifo 12:1-2: "... 

momfa boasetɔ ntu mmirika a wɔde asi yɛn anim no mu, na monhwɛ Yesu, yɛn gyidi kyerɛwfo 

ne nea owiee no, a ... ogyinaa asɛnnua no ano..." Yesu fii honhom mu asetra a ɛbɔ fa yɛn mu no 

ase na obewie. Ɔyɛ yɛn Nhwɛsoɔ a ɛsɛ sɛ yɛdi akyi, yɛn Ahoɔden berɛ a yɛabrɛ, yɛn 

Ɔkyerɛkyerɛfoɔ a ɔhyɛ yɛn nkuran na yɛn Gyefoɔ a ɔma yɛn akwaaba ba Ne nsa mu wɔ awieɛ 

kwan no so. 

Susuw wɔn a na wɔsɔre tia No nyinaa ne bo a Ɔbɔe de yɛɛ N’Agya apɛde no ho. Hwɛ sɛnea 

Onyankopɔn nam asɛnnua no so, amanehunu ne owu so de kɛseyɛ bae. Sɛ wodwene w’ankasa 

wo amanehunu, ayayadeɛ a woahyia, sɛdeɛ wɔde wo adi dwuma na wɔayɛ wo ayayadeɛ, ne sɛdeɛ 

ɛyɛ hu -ɛnyɛ nwonwa sɛ worentumi nhyia - ... hwɛ asɛnnua no so na hunu Ɔbarima a wɔyii ne ho 

adagyaw na wɔde sɛn hɔ sɛ obiara bɛhwɛ no na wɔaserew no. 



Sɛ wodwene asetena mu pɛyɛ a enni hɔ ho, nkrataa a wɔde maa wo no a ɛnteɛ, na wote nka sɛ 

wobɛto "obi ayɛ obi bɔne dwom" foforo ... hwɛ asɛnnua no so na hwɛ Nea wɔhwee no wɔ yɛn 

bɔne ho no. 

Sɛ wobɔ wo sting firi pow a woanim no mu, ɛyaw a ɛwɔ sɛ "wɔnhwehwɛ wo" anaasɛ wobɛpo wo 

dɔ ... hwɛ asɛnnua no so na wohu ɔdɔ a ɛresen afiri Nea Wɔapirapira no a wɔbuu no animtiaa na 

wɔpoo no no hɔ. 

Sɛ wosuro, bere a Onyankopɔn yɛ komm, bere a asetra bɔ wo ho hyia na nsɔe tutu kɔ akyiri, bere 

a wode nea eye sen biara ama nanso nea eye sen biara no nnɔɔso ... hwɛ asɛnnua no! 

Sɛ ɛyaw asɛe wo nipadua a, wo bɔne ho afobu wɔ w’anim daa na wususuw sɛ wuntumi nkɔ so na 

wopɛ sɛ wugyae anaasɛ wogyae wo ho mu ... hwɛ asɛnnua no so! Hwɛ Yesu. Ɔyɛɛ saa! Odii 

nkonim! Obetumi ahu wo nso sɛ woafa mu! 

So wokae anansesɛm a ɛfa ɔheneba kumaa bi a ne ho yɛ fɛ a wɔdanee ɔkraman dedaw a ne ho yɛ 

tan ho no? Ná ɔbɛtra saa tebea no mu daa gye sɛ ɔhemmaa fɛfɛ bi afew n’ano. Ɔde ne nna traa 

ɔtare bi a emu yɛ sum mu, na na ne werɛ ahow na wayɛ basaa. Anidaso bɛn na na ɛwɔ hɔ ma 

ahofadi? N’ani akɛse no yɛɛ kurukuruwa, na ne honam ani yɛ mmerɛw, na ɛyɛ mmerɛw, na na ɛyɛ 

nwini, na ne nipadua no wosow kɛse na na nnompe a ɛreworo so ayɛ n’anom nsu bere nyinaa. 

Hena na ɔbɛpɛ sɛ ɔfew n’ano da? Akyinnye biara nni ho sɛ ɛnyɛ ɔhemmaa a ne ho yɛ fɛ!    

Nanso, da bi, ɔhemmaa bi baa ɔtare no mu ampa. Ná ɔdɔ ne anigye ahyɛ no ma, na na ohu ahoɔfɛ 
wɔ biribiara a Onyankopɔn abɔ mu. Ɔhwɛɛ ɔkraman dedaw no nanso wanhu sɛ ɔyɛ abofono. 
Nokwarem no, ɔfaa no, hwɛɛ n’ani dedaw a na ɛyɛ awerɛhow no mu, na ɔde atuu bi duaa ne ti so 
pɛɛ. Ntɛm ara na wɔsan de no sii hɔ sɛ ɔheneba a ne ho yɛ fɛ. Wɔdɔ wɔn ho, wɔwaree, na wɔtraa 
ase anigye so. Nokwarem no, ɛno yɛ anansesɛm ara kwa, nanso wɔ asetra ankasa mu no, ɛyɛ 
Kristo asetra ho asɛm. Bere a Yesu wɔ asase so no, ɔnantew Yudea, Samaria, ne Galilea nyinaa 
“few mponkyerɛn ano”. Ɔde ne nsa kaa ne ho. Ɔkyerɛɛ ade. Ɔsaa yareɛ. Ɔsesaa ... nnipa a 
wɔahwere ... te sɛ Sakeo, toɔgyefoɔ. Wɔpam no fii asɔre mu, bɔɔ no din sɛ ɔfatwafo wɔ ɔman bi a 
wɔafa mu, na ɔne "ɔdebɔneyɛfo" din wɔ abusuabɔ daa, na ɔyɛ tiaa araa ma ɔforo kɔɔ sikomo dua 
bi mu sɛ ɔrekɔhwɛ Yesu bere a ɔretwam no. Yesu gyinaa dua no ho na ɔtoo nsa frɛɛ ne ho sɛ 
ɔmmra Sakeo fie kɔdidi awia na ansa na da no reba awiei no, na Yesu adan saa "ɔkraman" ketewa 
no ayɛ no ɔheneba. 

Mpɛn pii no, na asɛm no yɛ ade koro. Kristo gyee wɔn a wɔapow wɔn no toom, ɔmaa wɔn a wɔyɛ 
mmerɛw no ahoɔden, ɔdɔɔ wɔn a wɔndɔ wɔn, na ɔmaa wɔn a wodii nkogu no hokwan a ɛto so 
abien. Nokwarem no, na me nso meyɛ ɔkraman dedaw a ne ho yɛ tan kosii sɛ Yesu yɛɛ m’ano. Na 
wo ɛ? So wobɛpɛ sɛ wɔsakra wo yɛ Kristo suban na wobɔ wo bra "Kristo asetra"? Ɛno ne nea 
adesua ahorow yi nyinaa fa ho. 

Wɔ Mateo 5 no, Yesu ma yɛn nea ɛte sɛ ne ho mfonini. Eyinom yɛ su horow a ɛsɛ sɛ Kristoni biara 

nya na obetumi anya: ahobrɛase, ayamhyehye, odwo, trenee, mmɔborohunu, asomdwoe, ne 

nokwaredi. Eyi nyɛ list a wubetumi apaw na woapaw, sɛnea w’ankasa wopɛ anaa wo pɛ te. Ɛnte 

sɛ adidibea a wɔde nnuan ahorow ayɛ a pon so ayɛ ma na nkurɔfo paw nea wɔpɛ nkutoo: "Hwɛ, 



mepɛ sɛ meyɛ mmɔborohunufo, asomdwoefo, ne odwo, nanso m'ani nnye ahobrɛasefo, kronn 

anaa ɔtreneeni ho." Eyi yɛ Kristoni mfonini a edi mũ. Ɔnka sɛ: "Paul, wobrɛ wo ho ase; Mary, wo 

ho tew; Fred, yɛ ɔtreneeni na Anna, yɛ ɔnokwafo." Nea ɛne no bɔ abira no, ɛsɛ sɛ Kristoni biara 

nya saa su ahorow yi nyinaa na ɛdenam wo kwan ne biakoyɛ so no, Honhom no betumi ama ne 

nyinaa aba wo mu.   

Hwɛ nso sɛ ɛnyɛ nea yɛyɛ so dua kɛse na mmom sɛnea yɛte (yɛn suban). Ɛte saa efisɛ, sɛ yɛyɛ 

nnipa a wɔfata wɔ yɛn mu a, yebewie a yɛayɛ nneɛma a ɛsɛ sɛ yɛyɛ. "To be" di "sɛ wobɛyɛ" anim. 

 


